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  سطح اشغال، تراكم، نحوه استقرار ساختمان در زمين، همجواري ها

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

ارتفاع مجاز 
گروه هاي 
  ساختماني 

  1-2- 2-4-4 م

 تعيـين  مطـابق مقـادير   مبحـث  اين نظر از ها، آن طبقات تعداد حسب بر ساختماني هاي گروه مجاز ارتفاع حداكثر
 براي ديگري مقادير بنا، يا ساختار تصرف نوع يا و اقليمي خاص شرايط دليل به آنكه مگر است، قسمت اين در شده

 شده تعيين ها تصرف اختصاصي مقررات در يا عمران شهري و توسعه مصوب هاي طرح در ها ساختمان مجاز ارتفاع
 نقطه يا بالاترين دار شيب بام ارتفاع متوسط تا مجاور، معبر كف متوسط تراز ساختمان، ارتفاع محاسبه مبناي .باشد
 .است مسطح هاي بام در پناه جان

نمـا،   از نورگير پنجره يا زيرزمين داراي هاي ساختمان در ،)طبقه يك حالت (در 3 و 1،2آ. در گروه هاي ساختماني 
  متر  10/4متر و در ساختمان هاي فاقد آن  30/5

نمـا،   از نـورگير  پنجـره  يا زيرزمين داراي هاي ساختمان در ،)طبقه دو حالت (در 3 و 1،2در گروه هاي ساختماني  
  متر  30/7متر و در ساختمان هاي فاقد آن  50/8
نمـا،   از پنجره نـورگير  يا زيرزمين داراي هاي ساختمان در ،)طبقه سه حالت در( 5و  4 ساختماني هاي گروه در .ب

 متر 50/10متر و در ساختمان هاي فاقد آن  70/11
نمـا،   از پنجـره نـورگير   يـا  زيرزمين داراي هاي ساختمان در ،)طبقه چهار حالت در( 5و  4 ساختماني هاي گروه در

  متر  70/13متر و در ساختمان هاي فاقد آن  90/14
 طبقه هفت بيش از ارتفاع با( 8  گروه و  )متر 23 ارتفاع تا يا طبقه هفت تا (پنج 7و  6ساختماني هاي گروه در .پ
  .قانوني مقررات و ضوابط ساير و طبقات تعداد تناسب به ،)متر 23 از بيش يا

  سطوح 
  شيشه اي 

  7- 5-4-4 م
 2 حـداقل  ، افقي فاصله رعايت پيوسته، اي شيشه نماي داراي ،8 و7 ، 6هاي گروه مسكوني غير هاي ساختمان در

  است. الزامي زمين ي محدوده حد تا پيوسته اي شيشه نماي خط بين متر

  8- 5-4-4 م
مترمربع كه در مجاورت فضاي بـاز و معبـر    1.50و مساحت بيش از  متر 0.9از  تمام سطح شيشه اي با عرض بيش 

  قرار دارند، بايد از شيشه ي ايمن و غير ريزنده باشند. 

  حريم ها 
در حاشيه 

  عوارض طبيعي 
  5- 3-4-4 م

ملـي،   حفاظـت شـده   جمله جنگل، دريا، پارك از طبيعي عوارض حاشيه در ساز و ساخت مصوب هاي حريم رعايت
 و شـهري  برون جاده هاي ، قنوات  برق، گاز، نفت، انتقال خطوط همچنين ها، نهرها، مسيل ها، ها، رودخانه چشمه

 بـدين  مصـوب  حـريم  كه درصورتي .است الزامي ساختماني هاي گروه تمام براي مشابه، تجهيزات و تأسيسات ساير
 رعايـت  تجهيـزات  و تأسيسـات  با اراضي و اين ساختمان بين متر 30 فاصله حداقل بايد .باشد نداشته وجود منظور

  .شود

سايبان ها، 
ساباط، پل 

هوايي، تابلوها و 
عناصر الحاقي 
پيش آمدگي 

عناصر 
ساختماني در 
  معابر عمومي 

  1- 6-4-4 م

، 4-6-4-4پيش آمدگيهاي مجاز ساختما ندر معابر عمومي ، با در نظر داشتن محدوديت هاي گفته شده در قسمت 
  نظر اين مقررات به شرح ذيل است : از 
متر در معابر عمومي با پهنـاي   0.80پيش آمدگي طبقات يا بخشي از آنها از خط مرز مالكيت ، به عمق حداكثر  –آ 

متر ارتفاع داشته و حد  3.50متر ، در صورتي كه حد زيرين پيشامدگي از بالاترين نقطه كف معبر حداقل  20تا  12
  قي داشته باشد.متر فاصله اف 0.8پيش آمدگي آن از لبه سواره رو حداقل 

متر در معابر عمومي بـا پهنـاي    1.2پيش آمدگي طبقات يا بخشي از آنها از خط مرز مالكيت به عمق حداكثر  –ب 
  متر با رعايت ساير شرايط بند آ. 20بيش از 

 زيـرين  حد صورتي كه در متر، 0/ 80حداكثر  عمق به ، ساختمان حد از بام گير باران يا سايبان آمادگي پيش - پ
 80حـداقل   و سواره لبه از آمادگي آن پيش حد متر ارتفاع داشته و  50/3حداقل  معبر كف ي نقطه بالاترين از آن

 باشد. داشته افقي فاصله متر 0/

 از مجـوز  به اخـذ  شود، مشروط احداث فرعي معابر و ها كوچه روي بر ها ساختمان بين كه هوائي پل و ساباط - ت
 شـده  رعايـت  معبـر  از متـر  50/3حداقل  ارتفاع كه صورتي در و ساختمان پروانه صدور مراجع ساير و ها شهرداري

 .باشد
 عمـران  توسـعه و  هـاي  طـرح  ضابط ساير و بيستم مبحث با منطبق ساختمان به الحاقي عناصر ساير و تابلوها - ث

 .باشد داشته افقي  فاصله سواره جدول لبه با ترم 0/ 80م از بيشتر ها آن خارجي لبه كه آن بر مشروط شهري
 ورودي راهيب يا ش باران، پله آب هاي ، قرنيزها، لوله ديوار به چسبيده ستون پنجره، نيم كف ي لبه و درگاهي  - ج
 معبـر  در متر 10/0از  بيش نبايد باشند، مجاور معبر كف از متر 5/3 از كمتر ارتفاع در كه ساختماني عناصر ديگر و

 .باشند داشته آمادگي پيش عمومي
 علايـم  لـزوم نصـب   شوند، ضمن مي باز عمومي معبر و بيرون سمت به كه هايي تصرف و ها ساختمان درهاي  - چ

  .شوند حريم وارد متر 0/ 10از  بيش باز حالت در نبايد احتياط،
  

   



 پاركينگها، انبارها 

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

پهناي معبر 
ورودي 

پاركينگ و 
  راهشيب

  1-3- 10-5-4 م
از  كمتـر  متوسط نبايد هاي توقفگاه در و متر 5 از كمتر نبايد بزرگ هاي توقفگاه در راه شيب و ورودي معبر پهناي

  متر است .  50/2كوچك  هاي توقفگاه براي ورودي عرض حداقل  .باشد متر 50/3

تعداد ورودي 
  خودرو 

  .است مجاز خودرو ورودي دو تعبيه عمومي، معبر به متر 25 از بيش بر داراي هاي زمين در  3-3- 10-5-4 م

راه عرض شيب
  ورودي 

  .باشد توقفگاه داخلي مسير عرض مطابق بايد عمومي هاي توقفگاه در ورودي راه شيب عرض  5-2- 10-5-4م 

عرض مسير 
حركت و شعاع 

مياني مسير 
  گردش خودرو 

  3-2- 10-5-4 م
متـر   50/4متر و در محل سـتون هـا از    5  از نبايد متوسط و بزرگ هاي توقفگاه در آمد و رفت مسير عرض حداقل

  .شود گرفته نظر در متر 5كمتر از  نبايد نيز ها توقفگاه در خودرو گردش مسير مياني شعاع .باشد كمتر

تعداد راه خروج 
  افراد پياده 

  2-3- 10-5-4 م
 داشته ملّي ساختمان مقررات سوم مبحث مطابق پياده افراد خروج راه دو حداقل بايد متوسط و بزرگ هاي توقفگاه

  .باشند
  شيب درحداكثر

  شيب راهه 
  4-2- 10-5-4 م

 يـا  مساوي آن بايد انتهاي متر يك و ابتدا متر يك شيب حداكثر .است % 15 ها توقفگاه راه شيب در شيب حداكثر
  .باشد % 10 از كمتر

ارتفاع مجاز 
  توقفگاه 

  1-2- 10-5-4 م
 يـا  و سـقف  سطح زيرين تا كف از حريق، از ناشي خطرات تقليل منظور به خودرو، كوچك هاي توقفگاه مجاز ارتفاع

 هاي توقفگاه در  .است متر 20/2آن  نقطه ترين پايين تا سقف، زير در اي سازه عناصر يا تاسيسات وجود صورت در
  است متر  40/2 سقف زير تا كف از ارتفاع حداقل بزرگ و متوسط

ابعاد و مساحت 
محل هاي توقف 

  خودرو 
  2-2- 10-5-4 م

 هنگـامي  .باشد متر مي 5/2×5  يك هر گيرند، قرار يكديگر كنار كه صورتي در خودرو، دو توقف جهت لازم ابعاد .آ
 توقفگاه در .باشد مي متر 6× 2هر يك  براي نياز مورد ابعاد گيرند، مي قرار يكديگر سر پشت و طول در خودروها كه

 باشد، متر 5/4حداقل ستون دو بين داخلي فاصله متر و  5 ها ستون محور ي فاصله كه صورتي در سرپوشيده هاي
 5/2 ازاي بـه  هـا  ستون محور فاصله افزايش با خودرو، تعداد افزايش  .گيرند قرار ستون دو بين توانند مي خودرو دو

  است. بلامانع متر به ازاي هر خودرو
 خودرو هر متر براي 5/2ازاي  به ها ستون محور بين فاصله افزايش به بسته بيشتر، تعداد به خودروها گيري قرار .ب

  .است مجاز
  .متر باشد 3حداقل  بايد آن عرض باشد، ديوار توقفگاه در توقف محل يك طرف دو كه صورتي در .پ

  پاركينگ معلول 

  10- 4-5 ض
 مشخصـات  معلول بـا  افراد براي استفاده قابل پاركينگ واحد يك حداقل بايد دسترس قابل مسكوني واحد هر براي
  .شود گرفته نظر در ذيل

  .باشد 2 2-1و  1-1بندهاي  مطابق بايد مسكوني واحد ورودي تا پاركينگ محوطه از دسترس قابل پياده مسير  1-10- 4-5 ض
  باشد. متر  5در  5/3بايد معلول افراد براي استفاده قابل پاركينگ ابعاد  3-10- 4-5 ض
   .باشد متر 40/2بايد  معلول افراد براي استفاده قابل پاركينگ آزاد ارتفاع حداقل  4-10- 4-5 ض

 

   



 فضاهاي مشاعات، پلكان، ورودي هاي عابر

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

  2-2- 13-5-4 م  استخر 
 ايـن  ديـواره هـاي   فاصـله  .شوند مستقر بنا كناره فضاهاي در نبايد ها، ساختمان زيرين طبقات در واقع استخرهاي

  باشد متر 3 حداقل معبر عمومي طرف از و متر 2 حداقل بايد آن مختلف وجوه در زمين مالكيت مرز از استخرها

  ورودي 

  2- 1-5-4 م

 شـامل  بنـا از  نقطـه  هـر  از و بـوده  دسـترس  قابـل  آن متصرفان و بران بهره ي همه براي همواره بايد ساختمان هر
 مطـابق  عمـومي  يـا معبـر   امـن  باز فضاي تا مانع بدون و ايمن پيوسته، مسيرهاي افراد، استفاده قابل هاي زيرزمين

 پلكـان  ورودي، فضاهاي شامل و خروج دسترس مسيرهاي يا مسير. باشد فراهم ساختمان ملي مقررات سوم مبحث
 ايـن  ضـوابط  سـاير  با بايد كه است بيروني هاي يا بالكن ها ايوان و درها تقسيم هاي هال راهروها، ها، راه شيب ها،

  .باشد داشته انطباق قسمت

  1-3- 1-5-4 م
 فاصـله  متـر از آن  40/1 حـداقل  بايـد  اصـلي،  ورودي در مقابل در ديوار يا سطح اختلاف هر يا پله وجود صورت در

  .باشد داشته

  2-3- 1-5-4 م
بـدون مـانعي برابـر بـا      و آزاد سـطح  داراي و داشـته  وجود نفر چند ايستادن امكان بايد ساختمان ورودي فضاي در

  متر باشد.  40/1 × 40/1حداقل 

  3-3- 1-5-4 م
 :باشد كمتر زير موارد از نبايد شده تمام كف از سقف زير ارتفاع ورودي، فضاي در

 فضا سطح درصد 50 از بيشتر در متر 1/2 حداقل -
  .فضا سطح باقي درصد 50 در محدود يا موضعي صورت به متر  05/2حداقل  -

الزام قابليت 
  دسترسي معلول 

  3-5 ض
 مسكوني واحد 10 بيش از و 10 تعداد با و 2-5  دربند مندرج ارتفاع از كمتر ارتفاع در كه مسكوني درساختمانهاي

  .معلول باشد افراد دسترسي قابل درمشاع، همكف سطح حداقل شوند، بايد مي ساخته
دسترسي 

  خروجي معلول 
  .شود ختم دسترس قابل راه يك به و بوده سطح هم و دسترس قابل بايد اضطراري خروجي  12-3- 1-4 ض

 يابعاد راهروها
  ارتباطي 

  1-4- 1-5-4 م

 بر دارند قرار و خروج دسترس مسير در كه ساختمان داخل ارتباطي راهروهاي فضاي مانع بدون و آزاد مفيد پهناي
 محاسـبه  آنهاسـت،  خروج يا مسير دسترس راهرو آن كه برداراني بهره يا متصرفان تعداد برآورد و تصرف نوع اساس

 ي وسيله هر نصب براي شده بيني پيش ي متر كمتر باشد. مكان و اندازه 40/1نبايد از  صورت هر در شود . اما مي
 راهـرو  مفيد پهناي ها آن نصب از پس كه باشد اي گونه به پذيرش، بايد و نگهباني يا نشستن براي مبلمان يا مجاز

 .نيابد فوق كاهش الزامي پهناي حداقل از كمتر به
 راهروي اگر الزامي نيست، معلول افراد براي ها آن بودن دسترس قابل كه تصرف واحدهاي داخل يا ها ساختمان در

 متر اسـت،  10/1آن  مانع بدون مفيد و پهناي حداقل باشد، داشته قرار خروج و دسترس مسير راستاي در ارتباطي
  باشد شده  تعيين ديگر اي گونه به تصرفي اختصاصي مقررات در كه آن مگر

  3-4- 1-5-4 م
 معلول افراد ها براي آن بودن دسترس قابل كه كمتر يا نفر 50 تصرف بار با مستقيم راهروهاي الزامي پهناي حداقل
   متر است. 9/0نباشد،  الزامي

  .باشد داشته انطباق ورودي فضاي ارتفاع با بايد راهروها ارتفاع  4-4- 1-5-4 م
  .باشد متر سانتي 143 راهرو عرض حداقل  1-2- 1-4 ض

 يعرض راهروها
دسترسي به 

  تجهيزات 
  2-4- 1-5-4م 

 مي شـود  استفادهآن،  از بهره برداري و كشي لوله يا مكانيكي برقي، تجهيزات به دسترسي براي فقط كه راهروهايي
  .باشند داشته پهنا متر سانتي 60 حداقل بايد

عمق كف پله و 
  ارتفاع پله 

  1-7- 1-5-4م 
متر است. ارتفاع پله بايد بـه ميزانـي باشـد كـه مجموعـه       28/0در راه پله ي ساختمان، حداقل اندازه عمق كف پله 

  متر باشد.  64/0تا  63/0اندازه كف پله و دوبرابر ارتفاع آن بين 
  باشد مي الف-4-1-3 جدول شرح به فرار پلكان ابعاد  3-5- 4-1-3م   ابعاد پلكان فرار 
تعبيه عنصر يا 
فضا جدا كننده 

  باكس پله 
  6-10- 1-5-4م 

 فضـاي  يا تعبيه عنصر با بايد موتورخانه و توقفگاه فضاي و پلكان قفسه بين ارتباط طبقه، 2 از بيش ساختمانهاي در
  .گيرد صورت صدا و سر و دود انتقال از جلوگيري جهت اي جداكننده

  

   



  الزامات فضاهاي مسكوني 

  توضيحات  مقرراتشماره   عنوان

  واحد معلول

  1-5 ض
 .باشد شده معلول طراحي افراد براي استفاده قابل بايد مسكوني واحدهاي درصد 5  حداقل مسكوني هاي درمجتمع
 دارند، حداقل مسكوني واحد 20 كمتر از كه دولتي كامل اعتبارات با شده ساخته مسكوني هاي درمجتمع همچنين

  .باشد معلول افراد براي دسترس قابل واحد يك

  12- 4-5 ض
 قابل دسترس بايد معلول افراد براي استفاده قابل مسكونيهاي  واحد در ايوان و خوري، خواب غذا  ،زندگي فضاهاي

  باشد )وسايل از و استفاده قرارگيري، عبور جهت متر سانتي 140 در 140 ابعاد به آزاد فضاي داراي (د افرا براي

  1-11- 4-5 ض
سانتيمتر بايد به گونه اي طراحي شود كه تمام وسايل آشپزخانه براي شخص با  120در  75آزاد كف به ابعاد فضاي 

  صندلي پرخدار از روبرو و يا از پهلو قابل دسترس باشد.

اندازه هاي 
  فضاهاي اقامت 

   .باشند داشته زيربنا مربع متر 50/6ل  حداق بايد اقامت فضاهاي  1-2- 2-5-4م 
   .باشد داشته عرض متر 15/2 حداقل بايد اقامت فضاي  2-2- 2-5-4م 

  3-2- 2-5-4م 
مترباشد . اين حداقل بايد در تمام سطح الزامي رعايـت شـود. در اتـاق هـاي       40/2 بايد اقامت فضاي ارتفاع حداقل

تـرين قسـمت آن نبايـد از    متر از كوتاه  30/0اقامت واقع در زير سقف شيب دار، ارتفاع در قسمت هايي با فاصله ي 
  متر كمتر باشد 05/2

  4-2- 2-5-4م 
 آنها زير از كه فضاهاي اقامت در سازهاي عناصر ساير و كانالها و لوله ها تيرها، درها، چارچوب زير آزاد ارتفاع حداقل

  باشد متر كمتر 05/2از  نبايد مي گيرد، صورت عبور

  5-2- 2-5-4م 
 بـه  بايـد  پـايين آن  و بالا قسمت ارتفاع فضا، آن از بخشي عنوان به اقامتي فضاي در ميان طبقه تعبيه ي صورت در

   متر باشد. 4/2و  1/2حداقل  ترتيب

  9-1- 1-7-4م 
 و آن درصد سطح 50مترمربع و بيشتر، بايد در بيشتر از 12 زيربناي با اقامت اتاق هر ارتفاع مسكوني، واحدهاي در

 تمام در و فضاها اين متر باشد. در باقي سطح 60/2  حداقل آن سطح درصد 75 از بيشتر در سالن يا نشيمن ارتفاع
  متر تأمين شود.  40/2حداقل  ارتفاع بايد اقامت، فضاهاي ساير سطح

فضا اقامتي چند 
  منظوره 

  1- 3-5-4م 
 داشـته  زيربنا متر مربع 5/14مي گيرند بايد حداقل  قرار استفاده مورد غذا صرف هم و اقامت براي هم كه فضاهايي

  .باشند
  .مترمربع باشد 20 حداقل زيربناي داراي بايد پز و پخت و غذا صرف اقامت، براي استفاده مورد فضاهاي  2- 3-5-4م 

  ابعاد آشپزخانه 

  10-1- 1-7-4 م
 داشته مساحت مترمربع 5/5حداقل بايد شود،مي استفاده پخت براي تنها كه مسكوني باز يا مستقل آشپزخانه فضاي

  مترمربع باشد.  75/2شده براي قفسه بندي، بايد  ينيپيشب سطح از خارج آن، آزاد زيربناي سطح حداقل. باشد

  11-1- 1-7-4 م
 زيربنـاي  بايد داراي مي شود، استفاده غذا صرف و پز و پخت براي كه مسكوني واحد باز يا مستقل آشپزخانه فضاي

  مترمربع باشد. 50/7حداقل 

  12-1- 1-7-4 م
آشپزخانه  متر عرض داشته باشد. اين اندازه براي 80/1 حداقل بايد مسكوني واحدهاي در باز يا مستقل آشپزخانه ي

  باشد متر 15/2حداقل  بايد مي شوند استفاده غذا صرف و پخت وپز براي كه هايي

  13-1- 1-7-4 م
به عـرض حـداقل    ثابت لوازم و اشياء از عاري و آزاد كار فضاي بايد مسكوني واحدهاي ديواري آشپزخانه سرتاسر در
  شود گرفته نظر متر از لبه ي قفسه ها در 1/1

  14-1- 1-7-4 م
 در واحـدهاي . باشـند  مسـتقل  طبيعـي  تهويـه  و نـور  داراي بايد مسكوني واحدهاي در مستقل آشپزخانه هاي تمام

 از بـاز  آشـپزخانه  دورتـرين نقطـه ي   فاصله كه مواردي تمام در يا و بيشتر يا مربع متر 75 زيربناي داراي مسكوني
  .است الزامي نيز آشپزخانه نوع براي اين مستقل طبيعي نور تعبيه است، متر 7 از بيشتر مجاور فضاي پنجره ي

  2- 5-5-4 م

 در اماش��ود.  مي تعيين استفاده نحوه ي و تصرف نوع اساس بر باز يا مستقل پخت فضاهاي و آشپزخانه ها اندازه ي
 ديوارهـاي  مـابين  مترمربع و حداقل ابعـاد آشـپزخانه   5/5 قفسه ها، زير سطوح شامل آنها، سطح حداقل صورت هر

 آزاد بصـورت  و بنـدي  قفسـه  از خارج مترمربع، 75/2 حداقل برابر سطحي آشپزخانه هر در متر است.  80/1اصلي 
 .شود حفظ كار فضاي براي

 لبـه ي  از متر 90/0 حداقل عرض به ثابت لوازم و اشياء از عاري و آزاد كار فضاي بايد ديواري آشپزخانه سرتاسر در
  .باشد تعيين شده ديگر گونه اي به تصرفي اختصاصي مقررات در مگر شود، گرفته نظر در قفسه ها

  ايوان يا بالكن 

  1-6- 1-5-4 م

داراي سطح آزاد و بـدون   بايد دارند قرار خروج يا دسترس مسير انتهاي يا ابتدا در كه بيروني ايوان ها يا بالكن هاي 
متر باشند و اين سطح نبايد براي هيچ فعاليت يا منظور ديگري در نظـر گرفتـه    40/1 × 40/1مانعي با حداقل ابعاد 

شود. چنانچه در اصلي به سمت بالكن باز شود، نبايد در تمام مسير باز شدن عمق و پهناي الزامي بالكن را به كمتـر  
  سانتيمتر كاهش دهد.  90از 

  .باشند درصد 2 از بيش شيبي داراي نبايد جهت هيچ ايوان ها و بالكن ها در   2-6- 1-5-4 م

  3-6- 1-5-4 م
 زمـين  يـا  متر نسبت به كف فضـا  70/0كه كف ايوان يا بالكن دسترس و خروج اصلي در ارتفاع بيش از  در صورتي

  .باشد  7-9-4قسمت  مشخصات مطابق مناسب حفاظ يا پناه جان داراي بايد باشد، داشته قرار مجاور

  3-6- 1-5-4 م
براي ايوان ها، بالكن ها و سكوهاي بيروني واقع در مسير دسترس و خروج اصلي  14-1-5-4مقررات قسمت  رعايت

  ساختمان الزامي است.
  

   



  توضيحات  مقرراتشماره   عنوان

  بهداشتي  يفضا

  17-1- 1-7-4 م
 نصـب  براي فاضلاب لازم و آب تأسيسات و كافي فضاي بايد بيشتر، و مربع متر 75 زيربناي با مسكوني واحد هر در

  .شود بيني پيش فرنگي مستراح يكاسه  يك حداقل

  18-1- 1-7-4 م

 بايـد  نباشـد،  معلول الزامي افراد براي آنها بودن دسترس قابل كه مسكوني واحدهاي در مستقل بهداشتي فضاي هر
 متر طول باشد.   20/1متر عرض و  1حداقل  داراي

  متر از حداقل طول فوق كاسته مي شود .  15/0ميان آن ها، مقدار » در«وجود  بدون توأم بهداشتي فضاهاي در
يكـي از ابعـاد ايـن     شود بيني پيش مستقل دوش فضاي داخل در پيش ورودي عنوان به محدوده اي كه صورتي در

  متر باشد.  50/1فضاي بهداشتي بايد حداقل 

  19- 1-1-7-4- م
متر باشـد. در سـقف    20/2 بايد الزامي سطح از درصد 80 در مسكوني واحدهاي در بهداشتي فضاهاي حداقل ارتفاع

  متر كمتر باشد.  05/2شيب دار، ارتفاع كوتاه ترين قسمت آن نبايد از 

  3-2- 6-5-4 م
 متـر  سـانتي  210  از نبايـد  اسـت  ايستاده صورت به معمول طور به فرد كه قسمت هر در بهداشتي فضاهاي ارتفاع
   .باشد شده تعيين ديگر اي گونه به تصرفي اختصاصي مقررات در آن كه مگر باشد كمتر

بهداشتي  يفضا
   .است متر 50/1 × 70/1معلول،  افراد استفاده براي بهداشتي فضاي اندازه حداقل  2-2- 6-5-4 م  معلول 

اقامت و اشتغال 
  1-4- 2-5-4 م  در زير زمين 

 بـاز  فضـاي  از لازم تهويـه  و نـورگيري  داراي كه صورتي در باشد، زمين سطح از تر پايين آن ها كف كه فضاهايي از
 خروج، و دسترس ارتفاع، مساحت، همجواري، نظر از ويژه به نظر مورد تصرف يا فضا به مربوط الزامات ساير و باشند

 فضـاي  سـقف  زير تراز ارتفاع متوسط اگر .استفاده نمود اشتغال و اقامت جهت باشد، مي توان شده رعايت آن ها در
 با بايد اشتغال، يا اقامت براي استفاده متر باشد، جهت 90/0كمتر از  )حياط يا طبيعي (معبر زمين سطح از زيرزمين

-5-4قسـمت م   الزامات مطابق هوا و نور خارجي صدور پروانه ي ساختمان مجراهاي مراجع ساير و شهرداري تأييد
  در كنار ديوار خارجي در حياط ها پيش بيني شود.  9-2

 

رگيري و تهويهون  

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

  4-4-6-4-4- م  پاسيوها
 و تهويه ي فضاهاي نورگيري براي كه )پاسيوها( محصور كوچك حياط هاي داخل به نبايد ساختمان از قسمت هيچ

  مي شوند. پيش آمدگي داشته باشد.  تعبيه ساختمان

نور و تهويه 
  آشپزخانه 

  1-3- 5-5-4م 
 نـور  تهويـه و  از اسـتفاده  ديـواري،  و بـاز  آشـپزخانه هـاي   در .باشـند  طبيعي نور داراي بايد مستقل آشپزخانه هاي

 تصـرف  در آنهـا  استفاده از بودن مجاز صورت در و طبيعي تهويه ي و نور تعبيه ي امكان عدم صورت در مصنوعي،
  .است الزامي نظر، مورد

  .است الزامي مكانيكي هواي تخليه ديواري، و باز آشپزخانه هاي در  2- 3-5-5-4- م

  3- 3-5-5-4- م
 بايـد  هسـتند،  )هـود ( اجاق روي هواكش تعبيه ي به ملزم كه آشپزخانه هايي همه ي هواي تخليه ي سيستم هاي

  .يابند ارتباط بنا از خارج به مستقل هواكش يا كانال توسط

سطح شيشه 
  پنجره 

  1-10-1-5-4- م
 صورت بصورت طبيعي نور تأمين كه مواردي در انتها دو در پنجره داراي يا و مستقيم عمومي فضاهاي و راهروها در

 فوق موارد از غير در و است مترمربع با يك چهلم سطح كف 80/1و حداقل  1-6-4جدول  طبق شيشه سطح .گيرد
  .باشد مي كف سطح بيستم يك حداقل

  1- 3-2-5-4- م
هر فضاي اقامتي بايد حداقل داراي يك يا چند در و پنجره شيشه اي باشد كه لازم است با رعايت ضوابط شهرسازي 

  ، به طور مستقيم و به فضاي باز يا خيابان و معبر عمومي باشد.

  2- 3-2-5-4- م
شيشه ي الزامي، حداقل يك هشتم سطح كف اسـت،   / الف سطح 6-4فصل الزامات با انطباق در اقامت، فضاهاي در

 نظـر  مورد فضاي در مقابل ديوار مگر آن كه پنجره ها تنها در يك ديوار فضا تعبيه شده باشد و فاصله ي آن ديوار با
  متر باشد، كه در اين صورت يك هفتم سطح كف، الزامي خواهد بود.  50/1  از بيش

  3-3- 2-5-4م 

متر قرار  10/2لبه ي بالايي پنجره ها، غير از نورگير سقف شيب دار، در ارتفاع زير  كه صورتي در اقامت فضاهاي در
 ديـوار  يـك  گرفته باشد، سطح الزامي شيشه ي شفاف يك ششم سطح كف است، مگر آن كه تمام دريچه ها نيز در

 يـك  شيشـه،  الزامـي  سـطح  صورت اين در باشد، متر 50/4ي آن از ديوار مقابل بييش از  فاصله و باشد شده تعبيه
  .است فضا كف پنجم

نورگير و بازشو 
  در راه پله

  1-10-1-5-4- م
در راهروها يا فضاي عمومي مستقيم يا داراي پنجره در دو انتها در مواردي كه تامين نور به صورت طبيعـي صـورت   

چهارم سطح كف است و در غير از مـوارد   متر مربع و يا يك 80/1و حداقل  1-6-4گيرد، سطح شيشه طيق جدول 
  فوق حداقل يك بيستم سطح كف مي باشد.

  2-10-1-5-4- م
و  1-6-4جـدول    ¬ طبق الزامي شيشه سطح گيرد، صورت طبيعي بصورت نور تأمين كه مواردي در در راه پله ها، 

  مترمربع به ازاي هر طبقه است.  9/0حداقل 

  3-10-1-5-4- م
راه پله ها با پنجره هاي ديواري ، تأمين نـور طبيعـي از سـقف محفظـه پلكـان نيـز        نورگيري امكان عدم صورت در

   .است مجاز 9-5-4قسمت  الزامات با منطبق

  4-10-1-5-4- م
 نـور  تأمين ها با پنجره ديواري، علاوه بر  پله راه نورگيري امكان عدم صورت در 8تا  6در ساختمان هاي گروه هاي 

 ساختمان ملّي مقررات سيزدهم طبق مبحث مصنوعي نور تأمين براي اضطراري برق تعبيه پله، راه سقف از طبيعي
  .است الزامي

  5-10-1-5-4- م
 .شود انجام زير روش به بايد هوا تعويض.شوند هوا تعويض طبيعي طور به ها پله راه كه صورتي در
 طبقـه  هر  در بازشو باشد، سطح ممكن پله راه ي محفظه ارتفاع تمام در مياني هاي پنجره و در از هوا تعويض - 1

  باشد كمتر )عمل است ملاك بيشتر مقدار( مربع متر % 45 يا پله افقي تصوير سطح شانزدهم يك از نبايد



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان
سطح بازشو در 

 توقفگاه
  سرپوشيده 

  باشد كف پنجم سطح و بيست يك حداقل بايد آن طبيعي تهويه براي اتومبيل پوشيده سر توقفگاه در بازشو سطح  2-4-10-5-4- م

حداقل الزامي 
سطوح نورگذر و 

  بازشوها
  3-6-4- م

 مـي  محاسـبه  بنـد  اين مندرجات ساير و 1-6-4 جدول طبق مختلف براي بازشوها و نورگذار سطوح الزامي حداقل
  .است گنجانده شده آن در نيز فضاها الزامي هاي اندازه جدول، حداقل از بهتر استفاده منظور به.گردد

جهت گيري 
ساختمان و 

مساحت جداره 
هاي نورگذر 
ساختمان و 

موانع تابش نور 
خورشيد به 
  ساختمان 

  1-3-3-19- م
 انـرژي خورشـيدي   از سـاختمان  گيـري  بهره در ها گزينه موثرترين از يكي جنوب سمت به ساختمان گيري جهت

 گـرم  فصـل  در بتـوان  باشد، ضمنا محفوظ نامطلوب بادهاي از سال طول در كه گيرد قرار نحوي به است. ساختمان
  .كرد استفاده حرارتي شرايط آسايش حفظ و طبيعي تهويه براي مطلوب بادهاي و ها نسيم از سال

  1- 3-2-19م 
 جنوب تا جنوب شرقي جهت در خورشيدي انرژي از مناسب گيري بهره جهت ساختمان نورگذر جدارهاي مساحت

 از كمتر اي زاويه با ساختمان به نورخورشيد تابش موانع همچنين و باشد ساختمان مفيد زيربناي 9/1از بيش غربي
  .شود ديده افق به نسبت درجه 25

  نماي شيشه اي 
  7-5-4-4- م

 2اي پيوسته، رعايت فاصله افقـي حـداقل    شيشه نماي ، داراي8و  7، 6هاي  گروه مسكوني غير  ساختمان هاي در
   .پيوسته تا حد محدوده ي زمين الزامي استمتر بين خط نماي شيشه اي 

  8-5-4-4- م
مترمربع كه در مجاورت فضاي باز و معبر  50/1متر و مساحت بيش از  90/0شيشه اي با عرض بيش از  سطوح تمام

  قرار دارند، بايد از شيشه ي ايمن و غير ريزنده باشند. 
 يكالزام حداقل 

در و پنجره 
شيشه اي رو به 
فضاي باز در هر 

  فضاي اقامت 

  1- 3-2-5-4- م
 ضـوابط  پنجره ي شيشه اي باشـد كـه لازم اسـت بـا رعايـت      و در چند يا يك داراي حداقل بايد اقامت، فضاي هر

  .باشد عمومي معبر و خيابان يا باز فضاي به رو مستقيم طور به شهرسازي،

پنجره رو به يك 
  ايوان

  4-3- 2-5-4م 

 :باشد زير شرايط داراي شود ايوان بايد باز ايوان يك به رو پنجره كه صورتي در
گونه مانع در برابر نـور و    هيچ بدون عمومي، معبر و خيابان يا باز فضاي طرف به مستقيم به طور بايد ايوان فضاي .آ

 جريان هوا، باشد. 
پنجره هاي شيشه اي الزامي براي تأمين نور طبيعي و تهيوه در فضاهاي اقامت، بايد با ابعاد و سطح تعيـين   و در .ب

بطور مستقيم و بدون مانع، به فضاي سرپوشيده ي ايـوان   6-4و انطباق با الزامات فصل  2-3-2-5-4شده در بند م 
  باز شوند . 

  محفظه ي آفتاب گير قرار داده شود.   نبايد ايوان فضاي و اشتغال يا اقامت فضاي بين .پ

  تهويه مكانيكي 

  6- 3-2-5-4- م
 تعـويض  تـا  باشـند  داشته خارج فضاي با مستقيم ارتباط تهويه ي مكانيكي مي شوند، بايد كه اقامتي فضاهاي تمام

  .باشد ممكن نيز طبيعي هواي

  1- 3-5-5-4- م
آشـپزخانه هـاي بـاز و ديـواري، اسـتفاده از تهويـه و نـور        آشپزخانه هاي مستقل بايد داراي نور طبيعـي باشـند. در   

مصنوعي، در صورت عدم امكان تعبيه نور و تهويه طبيعي و در صورت مجاز بودن اسـتفاده از آنهـا در تصـرف مـورد     
  نظر، الزامي است.

  در آشپزخانه هاي ديواري تخليه هواي مكانيكي الزامي است.  2- 3-5-5-4- م

  3- 3-5-5-4- م
هاي تخليه هواي همه آشپزخانه هايي كه ملزم به تعبيه هواكش روي اجاق (هود) هستند، بايد توسط كانال سيستم 

  يا هواكش مستقل به خارج از بنا ارتباط يابند.

  3- 8-2-5-4- م  عمق نورگيري 

 در .اسـت  متـر  7 حـداكثر  پنجـره،  يـك  از نـورگيري  براي قبول مورد فاصله ي يا فضا يا اتاق هر در نورگيري عمق
بـي   طبيعـي  نور از آن قسمت باشد، داشته قرار پنجره از متر 7 از بيش فاصله ي با فضا يا اتاق از قسمتي كه صورتي

 نورگيري عمق ايوان، مانند سرپوشيده نيمه باز فضاي يك طريق از فضا نورگيري صورت در .آيد مي حساب به بهره
  .شودباز محسوب  نيمه فضاي آن خارجي لبه ي از مجاز

  2- 4-2-5-4- م  گودال باغچه
 و سـكونت  فضـاي   تهويـه  و نور تأمين جهت اصلي، حياط داخل در باغچه گودال تعبيه ،3گروه  ساختمان هاي در

  .است مجاز 2-9-5-4-م مقررات ساير مطابق و ضوابط با مغايرت نداشتن صورت در زيرزمين، در اشتغال
 

   



سانسور و پله برقيآ  

  توضيحات  مقرراتشماره   عنوان

لزوم نصب 
  آسانسور 

  2- 1-2-15 م
 ،تعبيـه )سـه طبقـه   از بـيش  معمولاً( اصلي ورودي كف از متر 7 از بيش حركت قائم مسير طول با ساختمانهاي در

  )3پيوست 1 شكل( مي باشد الزامي آسانسور

  3- 1-2-15م 
 دو حـداقل  بايد ورودي اصلي، كف از بيشتر و متر 28 حركت مسير طول با ساختمان هاي يا طبقه 8ساختمان  در

  پيش آسانسور دستگاه
  .نمايد كفايت آسانسور دستگاه ظرفيت، يك و تعداد محاسبات نظر از اگر حتي گردد، بيني 

  4- 1-2-15م 
 دسـتگاه  يـك  حداقل است لازم اصلي، ورودي كف از متر 21 از بيش حركت مسير طول با ساختمان هاي كليه در

 مشخص رؤيت قابل مخصوص علامت يك با بايد آسانسور اين .شود تعبيه )برانكارد بر( بيمار حمل مناسب آسانسور
  .دهد سرويس طبقات كليه به و شده

آسانسورهاي با 
قابليت حمل 
صندلي چرخ 

  دار

  9- 1-2-15 م
  آسانسور هايي كه قابليت حمل صندلي چرخ دار را دارند بايد داراي الزامات زير باشند:

  ميليمتر باشد. 1400در  1100كابين  حداقل ابعاد -
  ميليمتر باشد. 800حداقل عرض بازشو در كابين  -

آسانسورهاي 
  برانكاردبر 

  10- 1-2-15 م

   :باشند زير الزامات داراي بايد دارند را  )برانكاردبر( بيمار حمل قابليت كه آسانسورهايي
 باشند؛ متر ميلي 1100× 2100كابين ابعاد حداقل -
 باشد؛ متر ميلي 900 كابين درِ بازشو عرض حداقل -
 و باشد؛ مجدد طبقه تراز سيستم به مجهز -
  .باشد در شدن بسته عادي زمان از طولاني تر مدت براي كابين درِ ماندن باز دكمه به مجهز -

  ي آسانسورها
  تخت بر 

  11- 1-2-15م 
  باشند: زير الزامات داراي بايد دارند را  )تخت بر( بيمار تخت حمل قابليت كه آسانسورهايي

 باشد متر ميلي 1400 × 2400 كابين ابعاد حداقل -
  باشد؛ متر ميلي 2100 و 1300 ترتيب به كابين درِ بازشو ارتفاع حداقل و عرض حداقل -

عمق راهرو 
مقابل ورودي 
هاي كابين 

  آسانسور

  جدول 
  4-1- 2-2-15 م

  ورودي هاي كابينعمق راهرو مقابل   جانمايي آسانسور  نوع ساختمان

  مسكوني

  برابر يا بزرگتر از عمق كابين    تكي

  گروهي در كنار هم
متر يا بزرگتـرين عمـق كـابين در گـروه (هـر       5/1برابر يا بزرگتر از 

  كدام كه بزرگتر باشند)

  گروهي رو به روي هم
متر يا مجموع بزرگتـرين عمـق آسانسـورهاي     1/2برابر يا بزرگتر از 
  كدام كه بزرگتر باشند)روبروي هم (هر 

غيــر مســكوني بــه   
اســتثناي آسانســور  

  تخت بر 

  برابر عمق كابين    5/1برابر يا بزرگتر از   تكي

  گروهي در كنار هم
برابر بزرگترين عمق كابين در گروه  5/1متر يا  4/2برابر يا بزرگتر از 

  (هر كدام كه بزرگتر باشند)

  گروهي رو به روي هم
برابر يا بزرگتر از مجموع بزرگترين عمق كابين هاي  روبـروي هـم ،   

  متر  5/4حداكثر 
غيــــر مســـــكوني  

ــتان و  داراي بيمارسـ
  آسانسور تخت بر 

  برابر عمق كابين    5/1برابر يا بزرگتر از   تكي
  برابر عمق بزرگترين كابين در گروه  5/1متر يا  4/2برابر يا بزرگتر از   گروهي در كنار هم

    برابر يا بزرگتر از مجموع بزرگترين عمق كابين هاي روبروي هم   گروهي رو به روي هم

  ميلي متر مي باشد.  1400ميلي متر و حداقل عمق  1100حداقل عرض كابين در ساختمان هاي عمومي   3- 3-2-15 م  عرض كابين 

آسانسور مناسب 
  براي معلولان 

  .باشد ضوابط اين 7-1-4بند مطابق بايد مسكوني واحد در آسانسور  7- 4-5 ض

  1-7- 1-4 ض

 قابـل  يك آسانسور حداقل وجود شود مي استفاده آسانسور از طبقات به دسترسي براي كه عمومي ساختمانهاي در
  :است الزامي زير مشخصات با چرخدار صندلي روي معلولان براي استفاده
 سانتيمتر  80عرض مفيد  -
  سانتيمتر  140 × 110ابعاد مفيد اتاقك آسانسور  -

  . گيرد قرار چرخدار صندلي بلامانع دسترس در يا و ورودي سطح هم بايد آسانسور  2-7- 1-4 ض
  . باشد مربع سانتيمتر  150× 150طبقه هر در آسانسور جلو در انتظار فضاي حداقل  7- 1-4 ض

  

   



  بام مسطح يا شيب دار 

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

  2- 3-9-4 م  شيب بندي بام 
 شبكه از فاضلاب مستقل شبكه به متصل كفشوي و %2 حداقل مناسب بندي شيب داراي بايد مسطح هاي بام

  باشند ساختمان اصلي

  1- 3-9-4 م  جان پناه 
 مطـابق الزامـات   بـام،  يه ساكنين دسترسي براي پله راه وجود صورت در مسطح، هاي سقف در پناه جان تعبيه

  است الزامي 7-9-4 قسمت

  1- 4-9-4 م  بام شيب دار
بامهاي شيبدار بايد به نحوي طراحي و اجرا گردند كه از ريزش برف، يخ يا اجـزاي سـقف از ارتفـاع جلـوگيري     

  شود.
 

  مسيرهاي ايمن

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

خروج بدون 
  مانع 

  7-2-6-3- م
آراسته و نگهداري شوند كه در تمام اوقات تصـرف  ، ساخته، |در هر بنا يا ساختمان، خروج ها بايد در مكان هايي طرح

  از تمام نقاط بنا، راه خروج آزاد و بدون مانع در دسترس باشد.

مشخص بودن 
  راه خروج 

  8-2-6-3- م

در هر بنا يا هر بخش از يك بنا، خروج ها بايد تا حد امكان در مكان هايي طرح شوند كه متصرفان بتوانند بـه وضـوح   
در غير اين صورت، هر راه منتهي به خروج بايد آنچنان به طور آشكار و مشخص علامت گذاري شود كه آنها را ببينند. 

هر مسير خروج از ابتدا  از ساختمان را پيدا كند. همچنين هر متصرف از هر نقطه بنا بتواند به سرعت راه فرار و خروج
نتهي به مكان امن يـا فضـاي پنـاه گيـري، بـه روشـني       تا انتها، بايد به گونه اي آراسته و علامت گذاري شود كه راه م

  مشخص باشد و متصرفان ساختمان در مسيرهاي داراي پيج و خم يا مكان هاي بن بست گرفتار نشوند. 

  12-2-6-3- م  ارتفاع سقف

  متر باشد.  1/2ارتفاع سقف راه هاي خروج در هيچ قسمت نبايد كمتر از 
  تبصره ها : 

 ،13-2-6-3بق بند برجستگي هاي مجاز مطا -1

  ، 3-3-4-6-3ارتفاع سرگير راه پله ها مطابق بند  -2
  3-4-4-6-3ارتفاع سرگير شيب راه مطابق بند  -3
  .2-2-4-6-3، مطابق بند "در "ارتفاع  -4

قسمتهاي 
  برآمده

  باشند.  3-13-2-6-3تا  1-13-2-6-3قسمت هاي برآمده بايد مطابق الزامات بندهاي   13-2-6-3- م

  1-13-2-6-3- م  سرگير

قرار  12-2-6-3قسمت هاي برآمده در زير سقف را مي توان در پايين تر از حداقل ارتفاع لازم سقف قيد شده در بند 
داد، به شرطي كه در تمام سطوح عبور و مرور، شامل مسيرهاي تردد، راهروها و گذرگاه ها، حداقل بلندي قد راه برابر 

درصد از مساحت سـطح سـقف راه    50دگي ها نبايد موجب كاهش ارتفاع بيش از سنتي متر رعايت شود. برآم 200با 
  خروج گردد. 

 195وسايل كنترل كننده حركت در مانند آرام بند يا نگهدارنده حركت در، نبايد بلندي قد راه را به كمتر از  تبصره :
  سانتي متر كاهش دهند.

پيش آمدگي 
  هاي افقي

  2-13-2-6-3- م

سانتي متر از سطح  200تا  70در محل هاي عبور، عناصر سازه اي، تجهيزات و مبلمان ثابت يا غير ثابت با ارتفاع بين 
  سانتي متر پيش آمدگي افقي داشته باشند.  10كف، بايد بيش از 

. همچنـين،  سـت اين ضابطه براي پيشگيري از برخورد افراد با پيش آمدگي هاي قرار گرفته در اين ارتفاع ا يادآوري:
  هاي قرار گرفته در اين ارتفاع براي نابينايان و كم بينايان با عصا وجود ندارد. امكان تشخيص پيش آمدگي

عدم اشغال 
  پهناي مفيد 

  3-13-2-6-3- م
برجستگي ها و پيش آمدگي هاي اجسام نبايد حداقل پهناي مفيد مسيرهاي قابـل دسـترس را بـه كمتـر از الزامـات      

  مقررات كاهش دهند.  مربوطه در اين

  15-2-6-3- م  تغيير تراز كف 

سانتي متر وجود داشته باشد، بايد از سطوح شيبدار استفاده شـود.   30در راه هاي خروج، اگر تغيير تراز كف كمتر از 
-6-3درصد) بزرگ تر باشد، بياد از شيب راه هاي مطابق بنـد   5واحد افقي (شيب  20اگر شيب از يك واحد قائم در 

ميلي متر يا كمتر باشد، شيب راه بايد بـه ميلـه دسـتگرد يـا كـف       150استفاده شود. در صورتيكه اختلاف تراز  4-4
  پوشي كه رنگ آن متضاد با كفپوش قسمت هاي مجاور است مجهز گردد، تا عبور كنندگان متوجه اختلاف تراز شوند. 

  تبصره : 
) و گروه هاي (ن) و (ف)، كه طبق ضوابط مربوط قابـل  2-در درگاه هاي خروج ساختمان هاي گروه (ص)، (خ)، (م -1

سانتي متر،  17دسترس بودن آنها براي افراد معلول الزامي نيست، مي توان يك پله منفرد (تك پله)، با حداكثر ارتفاع 
  به كاربرد.  

قابل دسترس بودن آنها براي افراد معلول الزامي نيست، يك پلـه يـا يـك     در محل هايي كه مطابق ضوابط مربوط، -2
مطـابق داشـته    4-3-6-3خيز يا با دو خيز و يك كف پله مجاز است، به شرط آنكه پله ها و كف پله ها با شرايط بنـد  

-6-3ابق شرايط سانتي متر باشد و بر روي پله بايد حداقل يك ميله دستگرد مط 33باشند. حداقل عمق كف پله بايد 
  سانتي متري محور مسير معمول خروج نصب شده باشد.  75، در حد فاصل 4-5

 



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

محدوديت هاي 
طول مسير 

پيمايش ، بن 
بست ها و مسير 

مشترك 
  پيمايش

  1-2-3-6-3- م
حداكثر طول مسير پيمايش دسترس خروج ، بن بست هاي واقع در اين مسير و طـول مسـير مشـترك در دسـترس     

تجاوز كند ، مگر آنكه در ضوابط اختصاصي تصرف مورد نظر ،  1-2-3-6-3مقادير ارائه شده در جدول  خروج نبايد از
  مقادير ديگري بيان شده باشد.

اندازه گيري 
طول مسير 

پيمايش از هر 
  فضا

  2-2-3-6-3- م

 30از فاصـله  طول مسير پيمايش در دسترس به خروج ها بايد بر روي كف و در طول محور مركزي راه معمول عبور، 
اندازه گيري شود. در جايي كه مسير دسترس خـروج،   "خروج"سانتي متر مانده به دورترين نقطه هر فضا تا وسط در 

، مي گذرد، مسافت طي شده در اين اجـزاء  3-3-3-6-3از پلكان يا شيب راه هاي دوربندي نشده مجاز، مطابق با بند 
  حسوب گردد. نيز بايد در اندازه گيري طول مسير پيمايش م

  در مورد پله هاي واقع در مسير، طول خط شيبي كه دماغه پله ها را به هم وصل مي كند، اندازه گيري مي شود. 
طول مسير پيمايش در پاركينگ هاي باز مجاز است تا نسبت به نزديك ترين پيشاني پله در راه پله هاي بـاز   تبصره:

  اندازه گيري شود. 

  5-2-3-6-3- م  عرض كريدور 

تعيين شود و به طول كلي، عرض كريدورهايي كه قابل دسترس بودن  6-6-3حداقل عرض كريدور بايد مطابق بخش 
  سانتي متر باشد.  110آنها الزامي نيست، نبايد كمرت از 

  تبصره ها: 
از آن، اسـتفاده مـي   كريدورهايي كه فقط براي دسترسي به تجهيزات برقي، مكانيكي يا لوله كشي و بهره بـردراي   -1

  سانتي متر. 60شود: حداقل 
  سانتي متر.  90نفر يا كمتر: حداقل  50براي بار تصرف  -2
  سانتي متر.  90داخل يك واحد مسكوني: حداقل  -3
  سانتي متر.  240نفر يا بيشتر: حداقل  100در گروه (آ)، با كريدوري با ظرفيت الزامي  -4
جراحي درگروه (د)، مراكز مراقبت هاي بهدشاتي از بيمارهاي غيـر دائـم دريافـت    در كريدورهاي مربوط به بخش  -5

  سانتي متر. 180كننده مراقبت هاي پزشكي سرپايي كه قادر به مراقبت از خود نيستند: حداقل 
  سانتي متر. 245)، در مكان هايي كه جابه جايي تختخواب در آنها لازم است: حداقل 2-در گروه (د -6

مستقيم ورود 
واحدها به راه 

  پله
  7-2-3-6-3- م

ها و با شرايط تعيين شده مجاز دانسته شده جاز نيست، مگر آنكه در برخي تصرف ورود مستقيم از واحدها به راه پله م
  باشد. 

پلكان و شيب 
  راه خارجي 

  11-3-3-6-3- م

وان جزئي از راه خروج الزامي بـه كـار   )، پلكان ها و شيب راه هاي خارجي خروج نبايد به عن2-در تصرف هاي گروه (د
متر روي تراز زمين، مي توان  23طبقه و ارتفاع حداكثر  6روند. در ساير تصرف ها براي ساختمان هاي داراي حداكثر 

از پلكان ها و شب راه هاي خارجي خروج، به عنوان جزئي از راه خروج الزامي استفاده كـرد، بـه شـرط آن كـه داراي     
  ند: مشخصات زير باش

ساعت مقاومت در برابـر آتـش از فضـاهاي داخلـي      2الف ) ساختار پلكان و شيب راه خارجي توسط ديواري با حداقل 
متر فاصله داشته باشند. تعداد بازشوهاي تعبيه  3جدا شده و از نزديك ترين بازشوي محافظت نشده در نما دست كم 

  متصرف عادي ضروري است، محدود شود؛  شده در دوربند بايد به تعدادي كه برايخ روج از فضاي
متر مربع سطح بـاز   5/3ب) بايد حداقل از يك طرف به فضاي خارج باز باشند. طرف باز بايد در مجموع داراي حداقل 

سـانتي   110در تراز هر كف و يا تراز هر پاگرد مياني باشد. در سطح باز الزامي، بايد نرده جان پناه يا حفاظ بـا ارتفـاع   
  بيشتر، در بالاي كف مجاور يا تراز پاگرد تعبيه شود؛ متر يا 

متر از حدود زمين مجاور و ساختمان هاي ديگر در همـان زمـين فاصـله     3پ) پلكان و شيب راه خارجي بايد حداقل 
، ديوارهاي خارجي و بازشوهاي ساختمان مجاور براساس فاصله مجازسازي 3-8-3داشته باشد مگر آنكه مطابق بخش 

  افظت شده باشند؛ حريق مح
ت) در صورتيكه پلكان يا شيب راه خارجي به بام بخش ديگري از بنا، يا بام بناي مجاور منتهي شـود، بـام مـورد نظـر     

  بايد داراي ساختار مقاوم حريق بوده و به راه خروج ايمن و پيوسته اي ارتباط داشته باشد؛ 
ث) پلكان خارجي خروج مستقيماً يا از طريق يك فضاي باز به بيرون ساختمان تخليه شود. در غير اين صورت بايد به 

  وسيله يك در خودبسته شود يا خودكار بسته شوي تأييد شده از فضاي تخليه جدا شود. 

عرض گذرگاه 
  خروج

  13-3-3-6-3- م

بـراي   6-6-3و  5-6-3ظر گرفته شود و مطـابق بخـش هـاي    عرض هر گذرگاه خروج بايد مطابق ظرفيت خروج در ن
 110بيشترين تعداد متصرفاني كه ممكن است از آن عبور كنند، كافي باشد. اين عـرض در هـر حـال نبايـد كمتـر از      

سانتي متر گرفت. در  90كه در اين صورت مي توان آن را حداقل  50سانتي متر باشد، به جز براي بار تصرف كمتر از 
ي كه گذرگاه خروج در انتهاي چند خروج واقع گردد، عرض آن بايد دست كم برابر مجموع پهناي الزامـي تمـام   موارد

  خروج هاي منتهي به آن باشد.

منافذ در 
  گذرگاه خروج 

  16-3-3-6-3- م

ايجاد هر گونه سوراخ و بازشو در گذرگاه هاي خروج ممنوع است، به جز براي درهاي خروج الزامي، تجهيزات و كانـال  
هاي لازم براي اجياد فشار هوا، لوله كشي شبكه بارنده خودكار، لوله هاي آتش نشاني و كانال هـاي بـرق، كـه از آنهـا     

ه خروج استفاده مي شود و به يك جعبه فـولادي بـا حـداكثر    براي سيستم ارتباطي آتش نشاني و سيستم برق گذرگا
محافظت شوند. اگر دو گذرگاه خـروج در مجـارت    9-8-3مترمربع ختم مي شوند. اين منافذ بايد مطاق بخش  01/0

  يكديگر باشند، نبايد بين آنها هيچ گونه سوراخ يا بازشوي ارتباطي، اعم از محافظت شده يا نشده، وجود داشته باشد. 



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

حداقل تعداد 
  17-3-3-6-3- م  خروج ها

-3-6-3هر طبقه، براساس بار تصرف همان طبقه، بايد داراي حداقل تعداد خروج مستقل تأييد شده مطابق با جدول 
بوده و كليه اتاق ها و فضاهاي موجود در آن طبقه به اين تعداد خروج دسترسي داشته باشند، مگر موارد استثنا  3-17

مشخص شده است. تعداد خروج بام هاي تصرف شده نيز بايد مانند طبقات محاسبه شـود (   18-3-3-6-3كه در بند 
مانند بام هاي برخي مساجد كه گاهي اوقات براي اجراي مراسم مذهبي از انها استفاده مي شود، يا بـام هـاي بعضـي    

از طبقه، زيرزمين يا فضاهاي مستقل بايـد تـا    بناها كه براي پذيرايي مورد استفاده قرار گيرند). تعداد خروج هاي لازم
  رسيدن به همكف يا معبر عمومي حفظ شوند.

  
  حداقل تعدا دلازم خروج بر حسب بار تصرف طبقه -17-3-3-6-3جدول 

  حداقل تعداد خروج   بار تصرف طبقه 
1-500  2  

501-1000  3  
  4  1000بيش از 

  

ساختمان هاي 
  18-3-3-6-3- م  با يك خروج 

  : ن هاي زير تنها يك خروج كافي استساختمادر 
  طبقه زيرزمين نداشته باشند.  1، به شرط آنكه بيش از 18-3-3-6-3هاي شرح داده شده در جدول ساختمان -1
و سـاختمان هـاي    5-2-11-6-3تـا   3-2-11-6-3هاي مسكوني آپارتماني مطـابق بـا شـرايط بنـدهاي     ساختمان -2

  .4-11-6-3بند  مسكوني يك و دو خانواري مطابق
  ساختمان هاي غير مسكوني مجاز براي داشتن تنها يك خروج -18-3-3-6-3جدول 

  حداكثر متصرفان در هر طبقه و فاصله پيمايش   از تراز زمينحداكثر تعداد طبقه بنا   تصرف 
  متر طول مسير پيمايش 23متصرف و  50  2  ف،ك،صآ،ت،ح،

  متر طول مسير پيمايش 5/7متصرف و  3  1  خ
  متر طول مسير پيمايش 30متصرف و  30  2  ن

  متر طول مسير پيمايش 23متصرف و  30  3  ن،ك،ص
    متر طول مسير پيمايش 23متصرف و  30  4  ح

تخليه خروج 
  1-4-3-6-3- م  كليات 

هر خروج بايد به طور مستقيم به بيرون ساختمان تخليه شود، مگر آنكه در اين مقررات تحت شرايطي به گونه ديگري 
تصريح شده باشد. تخليه خروج بايد در تراز زمين باشد يا دسترسي مستقيم به آن را فراهم سازد. تخليه خروج نبايـد  

  دوباره به داخل ساختمان وارد شود. 

  2-2-4-6-3- م  اندازه درها 

حداقل عرض هر يك از بازشوهاي درهايي كه در راه خروج واقع مي شوند، بايد براي بار تصرف مربوط كـافي باشـد و   
) كه در مسـير  2-سانتي متر عرض مفيد داشت هبشاد. درهاي راه هاي خروج مربوط به تصرف گروه (د 80دست كم 

سانتي متر عرض آزاد باشند. همچنين عرض هيچ لنگه در نبايـد   105جابجايي تخت ها قرار دارند، بايد داراي حداقل 
  سانتي متر بيشتر باشد.  120از 

مترمربع و كمتر، چنانچه مورد استفاده افراد معلول جسمي قرار نگيرند، استثنائاً مجاز است با  5/6فضاهاي با مساحت 
  باز شوند. سانتي متر عرض مفيد دارند، به راهروهاي دسترس خروج  60درهايي كه 

جـه، و لبـه   در 90در درگاه هاي داراي درهاي لولايي، عرض آزاد بازشوها بايد بين سطح خارجي در باز شده در زاويه 
لنگه  2كه بائوي پيشنه در بر آن قرار مي گيرد) اندازه گيري شود. در مواردي كه از درهاي چارچوب در سمت مقابل (

  متر عرض مفيد باشد. سانتي 80از لنگه ها بايد داراي  يبدون پايه وسط استفاده شود، دست كم يك
  سانتي متر باشد.  205ارتفاع درها نبايد كمتر از 

كاربرد درهاي 
كشوئي، كركره 

  اي و گردان 
  10-2-4-6-3- م

چنانچه در بخش ضوابط اختصاصي راه هاي خروج، بر حسب تصرف، استفاده از درهاي كشويي افقي، كركره اي قـائم  
-6-3و  11-2-4-6-3گردان، مجاز اعلام شود، حسب مورد بايد با ضوابط عمومي اين بخش و همچنين با بنـدهاي  يا 
  نيز مطابقت داشته باشد. 4-2-12

  11-2-4-6-3- م  درهاي گردان

  درهاي گردان بايد شرايط زير را داشته باشند: 
در دقيقـه، عـرض مفيـد و سـاير مشخصـات،      الف) درهاي گردان بايد از لحاظ چگونگي نصب، حداكثر تعداد چرخش 

  توسط شركت بازرسي ساخت تأييد شود. 
  ب ) در راه هاي خروج، استفاده از درهاي گردان مشروط به رعيات ضوابط زير است: 

  ضوابط خاص راه هاي خروج، بر حسب نوع تصرف، مانع نصب اين گونه درها نباشد. -1-ب
  درصد كل ظرفيت لازم خروج بيشتر نشود.  50ظرفيت اختصاص يافته به درهاي گردان از  -2-ب
  نفر در نظر گرفته شود.  50ظرفيت خروج هر در گردان حداكثر  -3-ب
  متر از دو انتهاي پاييني يا بالايي آن، راه پله يا پله برقي واقع نشده باشد . 3در فاصله  -4-ب
  به عنوان بخشي از راه خروج قابل دسترس در نظر گرفته شود.  -5-ب
نصـب   2-4-6-3متري هر در گردان، در همان ديوار، يك در لولايي منطبق با شرايط بند  3در فاصله حداكثر  -6-ب

  شده باشد.
سانتي متري لبه  5/7ه نيوتن، كه در محدود 580هر در گردان را بايد بتوان به شكل كتابي، با نيرويي كمتر از  -7-ب

  سانتي متر ايجاد شود.  90بيروني يك بال بر آن اعمال شود، جمع كرد، تا مسيرهاي موازي خروج با مجموع پهناي 



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

درهاي كشويي 
افقي، كركره ها 

و شبكه هاي 
  قائم 

  12-2-4-6-3- م

  درهاي كشويي افقي، كركره ها و شبكه هاي قائم بايد شرايط زير را دارا باشند: 
  لف) درهاي كشويي و كركره هاي قائم ا

نصب درهاي كشويي با ريل افقي، و همچنين درها و كركره هاي ايمني با ريل قائم، در درگاه هايي كـه بخشـي از راه   
  خروج به شمار مي آيند، مشروط به رعايت ضوابط زير است: 

  اني كار كنند.درها بايد برقي باشند و در صورت قطع برق، به طور دستي و به آس -1-الف
درهاي كشويي افقي از هر دو طرف و درهاي كركره اي قائم از سمت داخل بايد در تمام اوقاف تصـرف بـدون    -2-الف

نياز به اطلاعات خاص قابل باز شدن باشند و چنانچه عموم مردم در بنا رفت و آمد مي كنند، بـه وضـعيت كـاملاً بـاز     
و كه نياز به درجه الزامي محافظت در برابر حريق دارند و درهـاي واقـع   ثابت شوند. درهاي كشويي افقي خود بسته ش

  در خانه هاي يك يا دو خانواري، از اين قاعده مستثني هستند.
در مواردي كه دو يا چند راه خروج پيش بيني شده است، بيش از نصف ظرفيت كل درگـاه هـاي خـروج بـه      -3-الف

  ص داده نشود.درهاي كشويي افقي يا كركره اي قائم اختصا
چنانچه مطابق با الزمات اين مبحث، اين درها داراي درجه الزامي مقاومت در برابر آتش باشند، در اين صورت  -4-الف

بايد به صورت خود بسته شو يا خودكار بسته شو با فرمان سيستم اعلام حريق عمل نمايند و به برق اضطراري متصـل  
  باشد.

  ب) درهاي شبكه اي حفاظتي 
در ساختمان هايي با تصرف هاي (ح)، (ص)، (ك) و (ن)، مي توان در خروج اصلي درهاي شبكه اي حفاظتي عمـودي  
يا كشويي افقي نصب كرد، به شرط آنكه از طرف داخل ساختمان و بدون استفاده از كليد يا نياز به اطلاعات خاص يـا  

دت تصرف عمومي ساختمان، درهاي شبكه اي بايد به تلاش زياد، در طول مدت تصرف فضا، قابل باز شدن باشد. در م
صورت ايمن در حالت كاملاً باز بمانند. در جاهايي كه به دو راه خروج يا بيش از آن نياز است، نبـادي بـيش از نصـف    

  خروج ها يا درگاه هاي دسترس خروج، به درهاي شبكه اي حفاظتي عمودي يا كشويي افقي مجهز شوند. 

پلكان عرض راه 
  ه پل

  2-3-4-6-3- م
سانتي متر عرض مفيد داشته باشد، مگر آنكه مجموع تعـداد متصـرفان تمـام طبقـات      110هر راه گله بايد دست كم 

سـانتي متـر    90نفر باشد، كه در آن صورت، عرض مفيد را مي توان بـه حـداقل    50استفاده كننده از راه پله كمتر از 
  عرض راه پله ها و پاگردها كاهش يابد. كاهش داد. در هيچ قسمت از طل مسير، نبايد 

  3-3-4-6-3- م  ارتفاع سرگير 

سانتي متر باشد، كه از خط فرضي متصل كننـده   2005ارتفاع غير سرگير هر راه پله تا سقف بالاي آن بايد دست كم 
راه پله تـأمين شـده   لبه پله ها، به صورت عمود اندازه گيري مي شود. اين حداقل ارتافع بايد به طور پيوسته در بالاي 

باشد و در پايين راه پله، به اندازه يك كف پله جلوتر از پايين ترين پلـه، برقـرار باشـد. همچنـين، حـداقل ارتفـاع آزاد       
  مذكور بايد در عرض كامل راه پله و پاگرد نيز وجود داشته باشد. 

اندازه كف و 
  ارتفاع پله 

  4-3-4-6-3- م

و  10درصد شيب داشته باشد. ارتفاع هـر پلـه بايـد حـداقل      2سانتي متر عمق و حداكثر  28هر كف پله بايد حداقل 
 64و  63سانتي متر و به گونه اي تعيين شود كه مجموع اندازه عمق كف پلـه و دو برابـر ارتفـاع آن بـين      18حداكثر 

لويي دو كف پله متوالي را به صورت عمودي اندازه گرفت. براي سانتي متر باشد. براي ارتفاع پله، بايد فاصله بين لبه ج
عمق كف پله، بايد فاصله بين تصوير قائم لبه پيش آمدگي دو كف پله متوالي را به صورت افقي كاملاً مسـتقيم انـدازه   

  گيري كرد. 

يكساني اندازه 
  ها 

  5-3-4-6-3- م

اداري بـين انـدازه بـزگ تـرين و كـوچكترين ارتفـاع، يـا ميـان         شكل و اندازه ارتفاع و كف پله ها بايد يكسان باشد. رو
  ميلي متر باشد.  10بزرگترين و كوچكترين كف پله نبايد در هر خيز (بال) پله ها بيش از 

  تبصره ها: 
  اندازه هاي نابرابر ارتفاع پله هاي راهرويي، مطابق بخش ضوابط اختصاصي تصرف هاي تجمعي.  -1
بالاي پله به راهي عمومي، پياده رو يا سواره رويـي داراي شـيب در جهـت عمـود بـر مسـير       در جايي كه پايين يا  -2

ميلي متر بـه ازاء   80حركت پله، مي پيوندد، ارتفاع پيشاني بالا يا پايين مجاز است در امتداد شيب، تا ارتفاع كمتر از 
حالتي، تغيير ارتفاع پيشاني بالا يـا پـايين   ميلي متر كاهش يابد. در چنين  100هر متر پهناي پله و حداكثر به ميزان 

  درصد) در عرض پلكان بيش تر باشد.  8واحد افقي (شيب  12نبايد از يك واحد عمودي در 

  6-3-4-6-3- م  پله هاي قوسي 

طرح و استفاده از پله هاي قوسي در راه هاي خروج در صورتي مجاز است كه ابعاد آن به صورت زير باشـد: ارتفـاع آن   
سانتي متري از انتهاي باريك تـر   30، اندازه كف (پاخور) هر پله در فاصله 4-3-4-6-3برابر حداقل گفته شده در بند 

سانتي متر. تفاوت بـين بزرگتـرين    25ك ترين قسمت آن، حداقل سانتي متر و اندازه كف در باري 28كف پله، حداقل 
سانتي متر از باريك ترين قسمت،  30عمق كف پله با كوچكترين آن در يك بال پله، در روي يك خط فرضي با فاصله 

  ميلي متر بيشتر و اندازه شعاع قوس كوچك تر پله نبايد از دو برابر عرض آن كمتر باشد.  10نبايد از 

  7-3-4-6-3- م  اي مارپيچ پله ه

 23استفاده از پله هاي مارپيچ در راه هاي خروج تنها در واحدهاي مسـكوني يـا بـراي فضـايي بـا مسـاحت كمتـر از        
  نفر بهره بردار، مجاز است، مشروط به آن كه با رعايت ضوابط زير طرح شوند:  5مترمربع و داراي حداكثر 

  نباشد.  سانتي متر كمتر 65الف) عرض مفيد پله از 
  سانتي متر بيشتر نباشد. 24ب) ارتفاع هر پله از 

  سانتي متر كمتر نباشد.  200پ) ارتفاع مفيد روي پله (قد راه پله) از 
  سانتي متر باشد.  20سانتي متر از باريك ترين قسمت پله، حداقل  30ت) اندازه كف (پاخور) هر پله، در فاصله 
  زه باشد. ث) تمام كف پله ها يك شكل و يك اندا

  

   



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

  10-3-4-6-3- م  ارتفاع طي شده 
حداكثر اختلاف تراز دو سطح افقي متوالي شامل كف هر يك از طبقات و يا پاگردها، كه با يك سلسله پلكان پيمـوده  

سانتي متر بيشتر باشد، مگر در راه  370مي شود، ضمن رعايت الزامات مبحث چهارم مقررات ملي اسختمان، نبايد از 
  منطبق باشد.  10-6-3د با ضوابط بخش پله هاي قابل دسترس الزامي براي افراد معلول، كه باي

  11-3-4-6-3- م  پلكان براي بام 

در ساختمان هاي داراي سه طبقه و بيشتر بالاي تراز زمين، حداقل يك پلكان بايد تا سطح بام امتداد يابد، مگر آنكـه  
ان هايي كه بام آنها درصد) داشته باشد. در ساختم 33واحد افقي (شيب  12بام شيبي تندتر از چهار واحد عمودي در 

هيچ گونه استفاده اي ندارد، دسترسي از طبقه آخر به بام از طريق ديگر امكانات مانند نردبان يا جاي پاي متناوب، نيز 
  مجاز است.

  در ساختماني كه پلكان بام دارد، دسترس به بام بايد از طريق اتاقك خرپشته تأمين شود. 
ا هيچ گونه تصرف يا استفاده اي ندارد، دسترسي به بام از طريق دريچـه اي بـا   در ساختمان هايي كه بام آنه تبصره :

  سانتي متر، مجاز است.  60متر مربع و ابعاد حداقل  5/1مساحت حداقل 

  1-4-4-6-3- م  شيب

درصورتيكه قابل دسترس بودن شيب راه هايي كه به عنوان بخشي از راه هاي خروج استفاده مي شوند الزامـي باشـد،   
حركتي، مصوب شوراي عـالي شهرسـازي و معمـاري،     –بايد با مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمي

  درصد) بيشتر باشد. 5/12( 8به  1مطابقت نمايد و در هر صورت، حداكثر شيب مسير نبايد از 
ط اختصاصي تصـرف هـاي   در تصرف هاي گروه (ت)، شيب شيب راه هاي راهرويي بايد مطابق با شرايط ضواب تبصره:

  تجمعي باشد. 
در شيب راه هاي قابل دسترس الزامي، شيب عرضي مجاز نيست. در ساير شيب راه ها، شيب اندازه گيري شده عمـود  

  درصد) بيشتر باشد.  2واحد افقي (شيب  48بر جهت تردد نبايد از يك واحد عمودي در 

  2-4-4-6-3- م  ارتفاع طي شده 

سـانتي متـر باشـد. لـذا در      72هر شيب راه، بين دو پاگرد يا سطح افقي متوالي، بايد حـداكثر   خيز با ارتفاع طي شده
، در مسير شيب راه، پاگرد يا پاگردهايي مياني قـرار گيـرد. در هـر    7-4-4-6-3اختلاف ارتفاع بيشتر، بايد مطابق بند 

ردهاي مياني آن پيموده مي شود، نبايـد  صورت، حداكثر اختلاف ترازو دو سطح افقي كه با يك سلسله شيب راه و پاگ
  سانتي متر بيشتر باشد.  370از 

حداقل ابعاد 
  شيب راه 

  3-4-4-6-3- م

-6-3حداقل عرض شيب راه واقع در راه خروج نبايد كمتر از عرض لازم راي كريدورها و راهروهاي گفته شده در بند 
زامي نيست، عرض آزاد شيب راه و عرض ازاد ميان ميله باشد. در ساختمان هايي كه قابل دسترس بودن آنها ال 3-2-5

  سانتي متر باشد.  90هاي دستگرد (در صورت وجود)، بايد حداقل 
سـانتي متـر    200در تمام قسمت هاي شيب راه واقع در راه خروج، بلندي قد غير سرگير (ارتفاع بدون مانع) نبايد از 

  كمتر باشد. 

  7-4-4-6-3- م  پاگردها 

  شيب راه ها، در بالا و پايين، نقاط گردش حركت، ورودي ها، خروجي ها و درها، بايد پاگرد داشته باشند. 
درصد) داشته باشند. تغييـرات   2واحد افقي (شيب  48پاگردها بايد در هر جهت شيبي كمتر از يك واحد عمودي در 

  تراز در سطح پاگرد مجاز نيست.
  عريض ترين شيب راه متصل به پاگرد باشد.  عرض پاگرد بايد حداقل به اندازه

سانتي متر باشد، به جز آنكه در واحـدهاي مسـكوني مسـتقل گـروه      150طول پاگرد در راستاي پيمايش بايد حداقل 
سانتي متر  90) كه قابل دسترس بودن آنها الزامي نيست، مجاز است كه پاگردها داراي حداقل طول 2-تصرف هاي (م

  باشند. در راستاي پيمايش 
سانتي متر در  150چنانچه جهت پيمايش، در پاگردهاي بين مسيرهاي شيب راه، تغيير كند، اندازه پاگرد بايد حداقل 

) كه قابل دسترس بودن آنهـا  2-سانتي متر باشد، به جز آنكه پاگردهاي واحدهاي مسكوني مستقل در تصرف (م 150
  سانتي متر باشد.  90ر سانتي متر د 90الزامي نيست، مجاز است كه حداقل 

جان پناه ها و 
  حفاظ ها 

  1-6-4-6-3- م
ارتفاع دست اندازها يا جان پناه ها از سطح فضا يا بامي كه دسترسي افراد به آن ممكن است، بايد از كـف تمـام شـده    

  سانتي متر باشد.  90سانتي متر و از لبه پله يا سطح شيب دار حداقل  110بام حداقل 

  پهناي راه خروج 
حداقل پهناي 

  راه خروج 
  1- 6-6-3- م

، بايد بر اساس پهناي لازم 4-6-3و  3-6-3عرض هر يك از قسمت ها و اجزاي مختلف راه خروج، مشروح در بندهاي 
  تعيين شود.  1-6-6-3خروج به ازاي هر متصرف مندرج در جدول 

پهناي راه خروج نبايد از مقادير ارائه شده در اين بخش كمتر باشد. پهناي كل راه خروج، بر حسب ميلي متر، نبايد از 
و نيز از مقادير مشخص دشه  1-6-6-3حاصل ضرب كل بار تصرف منتهي به راه خروج و ضرايب داده شده در جدول 

گانه بايد به اندازه اي باشد كه در صورت حـذف يكـي از   در هر جاي ديگر اين مبحث كمتر باشد. راه هاي خروج چند
  درصد ظرفيت مورد نياز كاهش نيابد.  50راه ها، ظرفيت موجود قابل استفاده به كمتر از 

  راه هاي خروج، مطابق بخش ضوابط اختصاصي تصرف هاي تجمعي  تبصره :
  

  متصرف) پهناي راه خروج به ازاي هر متصرف (ميلي متر بر نفر - 1- 6-6-3جدول 

  تصرف
  بدون شبكه بارنده

ساختمان هاي داراي شبكه بارنده خودكـار  
  تأييد شده

  ديگر اجزاي راه خروج   راه پله  ديگر اجزاي راه خروج   راه پله
  4  5  5  8  تمام تصرفها به جز موارد زير

  5  8  10  18  مخاطره آميز 
    5  8  13  15  )2-درماني (د

 



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان
اندازه گيري 
  عرض مفيد 

  2- 6-6-3- م
عرض مفيد راه خروج بايد در باريك ترين بخش مسير اندازه گيري شود. استثنائاً در هر طرف مسير خـروج، حـداكثر   

  سانتي متر از كف مي تواند جزو عرض مفيد در نظر گرفته شود.  70سانتي متر پيش آمدگي در محدوده ارتفاع تا  10

اشغال فضاي راه 
  خروج توسط در 

  3- 6-6-3- م

درهايي كه به مسير اره خروج باز مي شوند، نبايد طي باز شدن، پهناي الزامي را به كمتر از نصـف آن كـاهش دهنـد.    
سانتي متر به درون پهناي الزامـي راه خـروج پـيش آمـدگي      18همچنين هنگامي كه در كاملاً باز شود نبايد بيش از 

  داشته باشد. 
قـرار دارنـد، ايـن محـدوديت      2-ي مستقل و اتاق هاي خـواب تصـرف م  تبصره : براي درهايي كه در واحدهاي مسكون

  الزامي نيست. 
عبور مسير 

خروج از ساير 
  فضاها 

  3-7-6-3- م
مسير خروج بايد به گونه اي طراحي شوند كه رسيدن به يك خـروج مسـتلزم عبـور از ميـان آشـپزخانه يـا انبـار، يـا         

و يا فضاهاي مشابهي كه احتمال قفل شدن درهاي آنها وجود  سرويش ها بهداشتي، فضاي كاري، رختكن، اتاق خواب
  دارد، نباشد. 

  2- 10-6-3- م  پيوستگي و اجزا

هر راه خروج قابل دسترس الزامي بايد به صورت پيوسته تا يك راه عمومي ادامه يابد و تمام اجزاء، عناصر و مسيرهاي 
حركتي مصوبه شـوراي عـالي    –واقع در راه خروج با ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمي 

شهرسازي و معماري ايران نيز منطبق باشد. اجزاي راه خروج قابل دسترس مي توانـد شـامل يـك يـا چنـد مـورد از       
  بندهاي زير باشد: 

 ؛3-10-6-3پلكان به عنوان بخشي از راه خروج قابل دسترس مطابق با بند  -

 نشاني يا مسئولين امداد و نجات)؛(با كمك مأموران آتش  4-10-6-3آسانسور طبق شرايط بند  -

  ؛ 6-10-6-3فضاي پناه گرفتن مطابق شرايط بند  -

راه پله ها به 
عنوان بخشي از 
راه خروج قابل 

  دسترس 

  3- 10-6-3 م

سانتي متر بين ميلـه   120هر راه پله كه بخشي از راه هاي خروج قابل دسترس در نظر گرفته شده است، بايد حداقل 
هاي دستگرد پهناي آزاد داشته باشد، يا بايد يكي از پاگردها با مساحت بيشتر نسـبت بـه پـاگرد سـاير طبقـات، يـك       

، يا به يـك خـروج افقـي،    6-10-6-3مطابق با شرايط بند فضاي پناه گرفتن داشته باشد، يا به يك فضاي پناه گرفتن 
  دسترس داشته باشد. 

در هر راه پله كه قابل دسترس بودن آن الزامي است، حداكثر تعداد پله هاي بين دو پاگرد (يا بين كف و پـاگرد) بايـد   
  عدد باشد.  12

ن بخشـي از راه خـروج قابـل دسـترس     را مي توان به عنوا 11-3-3-6-3راه پله هاي خارجي خروج مجاز مطابق بند 
  محسوب كرد. 

  تبصره : 
سانتي متر بين ميله هاي دستگرد براي موارد زير الزامي نبـوده و بايـد حـداقل پهنـا مطـابق       120پهناي حداقل  -1

 مررات راه پله در هر تصرف در نظر گرفته شود:

 اي راه پله الزامي باشد؛ در مواردي كه طبق محاسبه ظرفيت راه خروج، حداقل پهناي بيشتري بر -

 در ساختمان هايي كه به طور كامل به شبكه بارنده خودكار تأييد شده مجهز باشند؛  -

 اختمان هايي كه دسترسي به راه پله خروج از طريق يك خروج افقي تأمين شده باشد. در س -

  فضاي پناه گرفتن در موارد زير الزامي نيست:  -2
در راه پله هاي خروج مجاز، كه به عنوان بخشي از راه خروج قابل دسترس محسوب مي شوند، بـه شـرطي    -

 كه سرتاسر ساختمان به شبكه بارنده خودكار تأييد شده مجهز باشد؛ 

  .2-در تصرف هاي مسكوني گروه م -

  4- 10-6-3- م  آسانسورها 

در ساختمان هايي كه طبقه قابل دسترس مورد نياز، با فاصله چهار طبقه يا بيشتر در بالا يا پائين تـراز تخليـه خـروج    
-6-3قرار دارد، بايد حداقل يك آسانسور با قابليت حمل صندلي چرخدار از فضاي پناه گرفتن منطبق با شـرايط بنـد   

ين لازم است تا يك منبع برق كمكي مناسب و آماده بـه كـار   ، يا از يك خروج افقي، قابل دسترس باشد. همچن10-6
  مراجعه شود.  1-1-3در بخش  "قابل دسترس "براي اين آسانسورها تأمين شود (به تعريف 

  تبصره ها: 
  در پاركينگ هاي باز، نياز نيست كه آسانسور از يك فضاي پناه گرفتن يا خروج افقي، قابل دسترس باشد.  -1
ايي كه به طور سرتاسري به سيستم شبكه بارنده خودكار تأييد شده مجهز هستند، نيـازي نيسـت   در ساختمان ه -2

  كه آسانسورها از يك فضاي پناه گرفتن يا خروج افقي، قابل دسترس باشند. 

  5- 10-6-3- م  بالابرهاي كفي

سوب شوند، مگـر در  بالابرهاي كفي (مخصوص صندلي هاي چرخدار) نبايد بخشي از راه هاي خروج قابل دسترس مح
حركتي، به عنوان بخشي از مسـير قابـل    –جاهايي كه مطابق مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمي 

دسترس، مجاز دانسته شده باشند. نصب اين بالابرها نبايد موجب كاهش پهناي راه خروج از مقدار الزامي تعيين شده 
  گردد. 

فضاهاي پناه 
  گرفتن 

  6- 10-6-3- م

هر فضاي قابل دسترس كه الزاماض به فضاي پناه گرفتن نياز دارد، بايد توسط يـك راه خـروج قابـل دسـترس بـه آن      
متصل شود. حداكثر طول مسير پيمايش از فضاي قابل دسترس تا يك فضاي پناه گرفتن نبايد از مقـدار مجـاز بـراي    

اي پناه گرفتن الزامـي بايـد بـه يـك راه پلـه دور      بيشتر باشد. هر فض 1-2-3-6-3تصرف مربوط مطابق با شرايط بند 
، 4-10-6-3، يـا بـه يـك آسانسـور مطـابق شـرايط بنـد        3-3-6-3و  3-10-6-3بندي شده مطابق شرايط بنـدهاي  

  دسترسي مستقيم داشته باشد. 
  

   



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

  1-6- 10-6-3- م  اندازه

نفـر از   200ان به ازاي حـداكثر هـر   در راه هاي خروج قابل دسترس، فضاي پناه گرفتن بايد به اندازه اي باشد كه بتو
متصرفان ساختمان يا بخشي از ساختمان كه مربوط به آن فضاي پناه گرفتن اسـت، فضـاي لازم بـراي اسـتقرار يـك      

سانتي متر را در آن تأمين كرد. فضاي صندلي چرخدار نبايد عرض الزامي  120در  80صندلي چرخدار با ابعاد خالص 
فضاي پناه گرفتن، دسترس به هر يك از فضاهاي لازم براي صندلي چرخدار نبايد توسط راه خروج را كاهش دهد. در 

  بيش از يك فضاي استقرار صندلي چرخدار مجاور مسدود شود. 
اين اندازه ها تنها براي تأمين حداقل فضاي پناه گرفتن لازم به منظور استقرار صـندلي چرخـدار در زمـان     يادآوري :

ر ساير شرايط، اندازه هاي فضاها براي استقرار يا حركت صـندلي چرخـدار بايـد مطـابق بـا      آتش سوزي، مجاز است. د
  حركتي باشد.  –مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمي 

راه هاي خروج 
در بناهاي 
آپارتماني 

دسترس به دو 
  راه خروج مجزا 

  2-2- 11-6-3- م
در بناهاي آپارتماني، هر واحد مسكوني بايد دست كم به دو خروج مجزا و دور از هم دسترسي داشـته باشـد، مگـر در    

كه اسـتثنائاً در آنهـا دسترسـي بـه يـك       5-2-11-6-3يا  4-2-11-6-3، 3-2-11-6-3موارد مشخص شده در بند 
  خروج مجاز شمرده شده است. 

يك دسترس 
مستقيم به 
بيرون يا به 

پلكان 
  اختصاصي 

  3-2- 11-6-3- م

  در موارد زير، مجاز است هر واحد مسكوني استثنائاً فقط به يك خروج دسترسي داشته باشد: 
  الف ) واحد مسكوني از طريق يك درگاه خروج مستقيماً به خيابان يا حياط مربوط شود. 

به خود باشد كه با موانع حداقل يك ساعت مقاوم حريق و بدون بازشـو از  ب) واحد مسكوني داراي يك پلكان مختص 
  ديگر بخش ها جدا شده و در تراز تخليه، مستقيماً به فضاي بيرون باز شود. 

يك پلكان 
خروج دوربندي 

  شده 
  4-2- 11-6-3- م

اي آخـرين كـف قابـل تصـرف، بـا      متر بالاتر از تراز زمين بر 23طبقه و ارتفاع حداكثر  6هر بناي آپارتماني با حداكثر 
واحد مسكوني در هر طبقه، به شرط تطبيق با همه ضوابط زير، استثنائاً مجاز است فقط يك پلكـان خـروج    4حداكثر 

  داشته باشد: 
ساعت مقاومت در برابر آتش، كاملاً دوربندي شـده باشـد و درهـاي     2الف) پلكان خروج توسط موانع حريق با حداقل 

ساعت محافظت حريق، تمام بازشوهاي واقع بـين دوربنـد پلكـان و بنـا را      5/1ود، با درجه حداقل حريق خود بسته ش
  در برابر دود محافظت شوند؛ 5-9-3محافظت كنند و راه پله ها مطابق بند 

  ب) پلكان خروج تا بيش از دو طبقه پايين تر از تراز تخليه خروج ادامه نداشته باشد؛ 
  ساعت مقاومت حريق داشته باشند؛  1پ) راهرورهايي كه به عنوان دسترس خروج استفاده مي شوند، حداقل 

  متر بيشتر نباشد؛  5/7ت) فاصله عبوري بين در ورودي هر واحد مسكوني تا پلكان خروج، از 
ساعت باشند. اين قسمت هـا  مرتبه تعويض هوا در  6ث) كريدورها داراي امكان تهويه به بيرون از ساختمان به ميزان 

بايد به سيستم كشف كننده دود مجهز باشند كه در صورت نفوذ دود به اين مسيرها و فعال شدن كشف كننـده دود،  
  سيستم تهويه كريدورها به صورت خودكار فعال شود؛ 

  نباشد؛ متر بيشتر  23ج) فاصله دسترسي از هر نقطه در طبقات زير تراز تخليه خروج تا پلكان خروج از 
چ) در جايي كه بنا داراي پاركينگ اتومبيل دور بسته و يا در زير تراز تخليه خروج باشد، اين طبقات بايد بـه سيسـتم   

  تخليه دود مكانيكي متصل به سيستم كشف كننده دود با ده مرتبه تعويض هوا در ساعت مجهز باشد. 

يك پلكان 
  خارجي خروج

  5-2- 11-6-3- م

متر از تراز زمين براي بالاترين كف قابل تصرف، با حـداكثر   23طبقه و ارتفاع حداكثر  6ا حداكثر هر بناي آپارتماني ب
واحد مسكوني در هر طبقه، به شرط تطبيق با همه ضوابط زير، استثنائاً مجاز است فقط يك پلكان خـارجي خـروج    2

  داشته باشد: 
  مطابقت داشته باشد؛  11-3-3-6-3مت الف) پلكان خارجي خروج با تمام الزامات تعيين شده در قس

سـاعت محافظـت حريـق، بـه      5/1ب) واحدهاي مسكوني مستقيماً با درهاي حريق خود بسته شود، با درجه حـداقل  
  پلكان خارجي دسترسي داشته باشند؛ 

  پ) پلكان خارجي خروج تا بيش از نيم طبقه پايين تر از تراز تخليه خروج ادامه نداشته باشد؛ 
  متر بيشتر نباشد؛  23ت) فاصله دسترسي از هر نقطه در طبقه زير تراز تخليه خروج تا پلكان خروج از 

ث) در جايي كه بنا داراي پاركينگ اتومبيل دوربسته و يا در زير تراز تخليه خروج باشد، اين طبقات بايد بـه سيسـتم   
  تعويض هوا در ساعت مجهز باشد.  تخليه دود مكانيكي متصل به سيستم كشف كننده دود با ده مرتبه

فاصله داخل 
فضا تا راهروي 
  دسترس خروج

  3-3- 11-6-3- م
متـر بيشـتر    23در داخل هر اتاق يا سوئيت، يا هر واحد زندگي، حداكثر فاصله تا يك راهروي دسترس خروج نبياد از 

در آن صـورت، ايـن فاصـله را مـي      باشد، مگر آنكه تمام بنا توسط شبكه بارنده خودكار تأييد شده محافظت گردد كه
  متر افزايش داد.  38توان تا حداكثر 

تعداد راه هاي 
  فرار و نجات

  2-4- 11-6-3- م

مترمربع باشـد، بـراي    185در خانه هاي يك يا دو خانواري داراي دو اتاق يا بيشتر كه مساحت هر طبقه آنها كمتر از 
و حداقل يـك راه دوم يـا    3-4-11-6-3هر اتاق خواب يا فضاي زندگي حداقل يك راه اصلي فرار و نجات مطابق بند 

  . فراهم باشد 4-4-11-6-3جايگزين فرار و نجات مطابق بند 
  تبصره : راه دوم يا جايگزين در موارد زير الزامي نيست : 

  الف) اتاق خواب يا زندگي با يك در مستقيماً به خارج ساختمان يا زمين محوطه دسترسي داشته باشد. 
  ب) واحد مسكوني به طور كامل به شكبه بارنده خودكار تأييد شده مجهز باشد. 

مترمربـع و بيشـتر    185در ساختمان هاي مسكوين يك و دو خانواري ، هر طبقه در داخل واحد كـه داراي مسـاحت   
باشد، مگر آنكه تمام بنا با شبكه بارنـده خودكـار    3-4-11-6-3باشد، بايد داراي دو راه فرار و نجات اصلي مطابق بند 

  جايگزين الزاميست.  تأييد شده مجهز باشد كه در اين صورت يك راه اصلي و ياه



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

فرار اضطراري و 
  1- 18-6-3- م  كليات -نجات

در گروه تصرف هاي مسكوني و مراقب تندرستي، علاوه بر راه هـاي خـروج الزامـي مقـرر شـده در ايـن فصـل، بايـد         
ه تمهيداتي نيز براي فرار اضطراري و عمليات نجات پيش بيني گردد. زيرزمين ها و نيز اتاق هاي خـوابي كـه در طبق ـ  

ششم و پايين تر قرار دارند، بايد براي فرار اضطراري و نجات، حداقل يك بازشوي بيروني مطـابق شـرايط ايـن بخـش     
  داشته باشند. چنين بازشويي بايد مستقيماً به معبر عمومي (كوچه يا خيابان)، يك صحن يا حياط باز شود. 

  تبصره ها: 
 كار تأييد شده ساختمان هاي كاملاً مجهز به شبكه بارنده خود -1

اتاق هاي خواب داراي يك در كه مستقيماً به كريدور داراي درجه مقاومت در برابر آتـش بـار مـي شـود و بـه دو       -2
 خروج دور از هم، در دو جهت مخالف، دسترس دارد. 

  ندارند . سانتي متر نياز به پنجره هاي فرار اضطراري و نجات  200زيرزمين هايي با ارتفاع سقف كوتاه تر از  -3

حداقل سطح 
  2- 18-6-3- م  بازشوها 

  مترمربع باشند.  55/0بازشوهاي فرار اضطراري و نجات بايد داراي بازشوي آزاد مفيدي به اندازه حداقل 
متـر   46/0در كف هم تراز زمين، حداقل بازشوي آزاد مفيد براي بازشوهاي فرار اضطراري و نجات مجاز است  :تبصره

  مربع باشد. 
حداقل ابعاد 

  3- 18-6-3- م  بازشوها 
سانتي متر باشد. ابعاد آزاد مفيـد   50سانتي متر و حداقل عرض اين بازشو بايد  60حداقل ارتفاع آزاد مفيد بازشو بايد 

  بازشو بايد نتيجه عملكرد معمولي بازشو باشد. 
حداكثر ارتفاع از 

  سانتي متر از كف باشند. 110ي لبه زيرين بازشوي آزاد، با ارتفاع حداكثر بازشوهاي فرار اضطراري و نجات بايد دارا  4- 18-6-3- م  كف 

مركز فرماندهي 
آتش نشاني در 

  ساختمان 
  3-4-10-3- م

ساختمان هاي بلند مرتبه و نيز مراكز حساس و ساختمان هاي مهم سياسي، تجمعي، مراكز خريد و ساختمان هـايي  
كه براي امداد و نجات در هنگام بحران مورد نياز هستند، بايد داراي يك ايستگاه كنترل مركـزي و فرمانـدهي آتـش    

ازمان آتش نشاني باشد. در اين ايستگاه بايـد بتـوان بـه    نشاني باشد. محل اين ايستگاه در ساختمان بايد مورد تأييد س
كمك نشان دهنده هاي الكترونيك، همه تجهيزات و تأسيسات ارتباطي، حفاظتي، ايمني و مخـابراتي موجـود در بنـا    

  مرتبط با محافظت در برابر آتش را كنترل كرد. 
به صورت روشن و واضـح نصـب شـده     "ش نشانياتاق كنترل و فرماندهي آت"روي در ورودي اتاق مربوط، بايد تابلوي 

باشد. اتاق كنترل و فرماندهي آتش نشاني براي هـيچ منظـور ديگـري نبايـد مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد و تجهيـزات          
الكتريكي، مكانيكي يا ساير تأسيسات به غير از آنچه كه براي كنترل آتش نشـاني نيـاز اسـت، نبايـد در آن نصـب يـا       

اد غير مرتبط به اتاق كنترل و فرماندهي آتش نشاني بايد محدود شده، تنهـا افـراد مجـاز بـه آن     مستقر شود. ورود افر
 9تردد داشته باشند. مساحت اتاق بايد براي نصب و كاربرد تجهيـزات لازم كـافي باشـد، امـا در هـيچ حـال كمتـر از        

 متر موجود باشد.سانتي 120مل حداقل (راهرو) با ع مترمربع نباشد جلوي پائل تجهيزات، بايد حداقل يك فضاي خالي
اين اتاق بايد با ديوارهاي مانع حريق با مقاومت حداقل يك ساعت و نيز با سـقف حـداقل يـك سـاعت (كـه كمتـر از       

  الزامات ساختار ساختمان نباشد) از ساير قسمت هاي ساختمان جدا و محافظت شود. 

  1-4-4-10-3- م  اتاق ژنراتور 
اضطراري از يك مجموعه ژنراتور در داخل ساختمان استفاده مي شود، اين سيستم بايـد در   چنانچه براي سيستم برق

يك اتاق جداسازي شده با ديوارها و سقف مانع حريق با درجه دو ساعت مقاومت در برابر آتش قرار گيرد. يك كنتـرل  
  براي شروع دستي نيز بايد در ايستگاه كنترل مركزي تعبيه شده باشد. 

آسانسور 
دسترسي آتش 

  نشاني
  6-10-3- م

متر از تراز متوسط زمين بايد حداقل دو آسانسـور مناسـب بـراي دسترسـي      40براي ساختمان هاي با ارتفاع بيش از 
  نيروهاي آتش نشاني فراهم گردد.

براي آسانسورهاي دسترس آتش نشاني، بايد علاوه بر شرايط محافظت آسانسورها در برابر آتش كه در ساير فصول اين 
  مبحث امده است، شرايط زير نيز تأمين شود: 

 هر آسانسور دسترسي آتش نشاني بايد به طور مستقل در يك شفت محافظت شده قرار داشته باشد؛  -

 يد به تمام طبقات دسترسي داشته باشد؛ آسانسور دسترسي آتش نشاني با -

اين آسانسورها بايد به يك لابي باز شوند. لابي اين آسانسورها بايد حداقل يـك سـاعت و درب آن داراي حـداقل     -
دقيقه مقاومت در برابر آتش باشد و به شفت محافظت شده يكي از پلكان خروج دسترسي مسـتقيم داشـته    45

 متر باشد؛ 45/2مترمربع و عرض آن حداقل  14باشد. مساحت لابي بايد حداقل 

كيلوگرم) بوده، حداقل يكـي از آنهـا داراي قابليـت حمـل      1000نفر ( 13آسانسورها بايد داراي ظرفيت حداقل  -
 برانكار مطابق مبحث پانزدهم مقررات ملي ساختمان باشد؛

 آسانسور بايد داراي كليد آتش نشان باشد؛  -

 موارد زير تأمين شود: نيروي برق اضطراري بايد براي -

 تأسيسات آسانسور -

 روشنايي شفت آسانسور  -

 تأسيسات خنك كننده و تهويه اتاق تأسيسات آسانسور  -

 تأسيسات كنترل خنك كننده آسانسور  -

تمامي كابل ها و سيم هايي كه در خارج از شفت آسانسور و اتاق آسانسور قرار مي گيرند و نيروي بـرق عـادي و    -
نترل سيگنال ها، ارتباطات با اتاق آسانسور، روشنايي گرمايش، هواسـازي، تهويـه و سيسـتم    اضطراري را براي ك

دقيقه مقاومـت   90كشف حريق براي آسانسورهاي آتش نشان فراهم مي كنند يا بايد توسط ساختاري با حداقل 
 دقيقه مقاومت در برابر آتش باشند؛  90در برابر آتش محافظت شوند يا داراي حداقل 

دم نفوذ آب ناشي از سيستم اسپرينكلر ساير فضاها يا ساير دلايل به فضاي شفت آسانسـور دسترسـي آتـش    از ع -
 نشاني با روش هاي مناسب اطمينان حاصل گردد؛ 

 11تمامي ارتفاع شفت اين آسانسورها بايد در زماني كه عمليات امداد و نجـات در جريـان اسـت داراي حـداقل      -
 لوكس روشنايي باشند؛ 

  كليه آسانسورها بايد الزامات مبحث پانزدهم مقررات ملي ساختمان نيز رعايت گردد. براي  -



  توضيحات  شماره مقررات  عنوان
الزامات 

اختصاصي 
پاركينگ 

اتومبيل هاي 
  ارتفاع- سبك

  سانتي متر باشد.  210حداقل ارتفاع آزاد و بدون مانع پاركينگ بايد   1-3-11-3- م

  شيب راه هاي اتومبيل روي پاركينگ نبايد به عنوان راه خروج يا قسمتي از آن در نظر گرفته شود.   2-3-11-3- م  شيب راه 
  صورت گيرد.  3-2-3جداسازي پاركينگ از ساير تصرف ها بايد مطابق با الزامات جدول   5-3-11-3- م  جدا سازي 

تهويه پاركينگ 
  هاي بسته 

  7-3-11-3- م
چنانچه پاركينگ، طبق تعريف مقررات، از نوع باز نباشد، بايد به منظور خروج دود و ساير فرآورده هاي گازي ناشـي از  

  آتش سوزي، داراي تهويه طبيعي يا مكانيكي، مطابق با الزامات اين بخش باشد. 

  1-7-3-11-3- م  تهويه طبيعي 

ره ها يا سقف، براي هر تراز پاركينگ تأمين شـود. مسـاحت   تهويه طبيعي بايد از طريق قسمت هاي باز دائمي در جدا
1كلي قسمت هاي باز براي تهويه طبيعي بايد حداقل برابر با 

40
مساحت كف در همان تراز باشد، كه از اين بين حداقل  

1نيمي از آن بايد به طور مساوي در دو ديوار مقابل يكديگر توزيع شود (يعني حداقل به اندازه 
160

ف در هـر  مساحت ك 
  يك از ديوارهاي مقابل).

  
 

 حياط سازي

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

شيب راهه 
  معلول

  .باشد متر سانتي 120 دار شيب سطح عرض حداقل  1- 5-1-4-ض
  .باشد متر سانتي 120 حداقل عرض با درصد 8 شيب ،حداكثر طول متر 3 تا شيبدار سطوح براي  2- 5-1-4-ض

  3- 5-1-4-ض
 مفيد عرض به متر سانتي 5 طول افزايش متر هر ازاي به )متر 9 مجاز حد تا( طول متر سه از بيش شيبدار در سطوح

  شود. كاسته آن شيب از درصد 5/0و  اضافه آن
  سطح شيب دار نبايد داراي شيب عرضي باشد.  4- 5-1-4-ض

  5- 5-1-4-ض
طريقي طراحي گردد كه از جمع شـدن آب بـه روي آن   دار در هواي آزاد واقع شود بايد به  در صورتي كه سطح شيب

  جلوگيري گردد.
  است. متر الزامي 9 افقي طول حداكثر گرفتن نظر در با متر سانتي 150 حداقل عمق به پاگرد يك بيني پيش  6- 5-1-4-ض
  باشد متر سانتي 150 در 150 بايد شيبدار سطح پاگرد ابعاد حداقل  7- 5-1-4-ض

آب نما و محل 
  كودكانبازي 

  20- 1-1-7-4- م
 و شـيب راه  ديگري چـون  ضروري مصارف براي زمين نشده ي ساخته سطوح صورتيكه در مسكوني، ساختمانهاي در

 عمـومي  بـاز  فضـاي  صـورت  بـه  بايـد  باشد، نشده منظور 7-10-9-4بند طبق رساني امداد جايگاه و راه ها و توقفگاه
  .شود كودكان استفاده بازي محل و آب نما سبز، فضاي چون كاربردهايي از متشكل

 

  



  جزئيات عمومي 

  توضيحات  شماره مقررات  عنوان

مشخصات در و 
  پنجره 

  1-5- 1-5-4 م

 مگر باشد متر سانتي 205 حداقل مفيد ارتفاع و متر سانتي 90 حداقل مفيد پهناي با لولايي نوع از بايد اصلي در
  باشد. شده تعيين ديگر گونه اي به تصرفي اختصاصي مقررات در آن كه
 فعـال،  لنگـه  شـدن  بـاز  هنگام در بايد روند، مي كار به اصلي در عنوان به كه وسط وادار بدون لنگه ي دو درهاي
 باشـد.  بيشـتر  متـر  20/1نبايد از  در لنگه هر پهناي  .باشند داشته مانع بدون مفيد پهناي متر سانتي 80 حداقل
 كـاهش  متـر  95/1 به موضعي صورت به را راه قد بلندي نبايد درها حركت كننده تنظيم يا كننده متوقف وسايل
  .دهند

  3-5- 1-5-4م 

 سـمت  دو در هر بايد پاگرد يا كف اين سطح تراز .باشد داشته وجود پاگرد يا كف يك بايد اصلي، در طرف هر در
 باشد. يكسان در

 بـالايي  سطح از پايين تر متر ميلي 20 از بيش نبايد اصلي الزامي خروج يا و دسترس مسير در واقع پاگرد يا كف
 :زير موارد در مگر .باشد اصلي در آستانه
حـداكثر   اسـت  ندارنـد، مجـاز   قرار معلول افراد براي الزامي دسترس قابل مسير در كه درهايي پاگرد يا كف ارتفاع

 شود. گرفته نظر در متر 38/0

 يا معلول افراد براي دسترس قابل مسير در كه ساختمان خارجي جداره در واقع درهاي مجاور پاگرد يا كف ارتفاع
  .گرفت نظر در پله يك براي شده تعيين ارتفاع مطابق حداكثر مي توان را ندارند قرار الزامي خروج

  .باشد متر سانتي 80 چرخدار صندلي براي در لنگه هر مفيد عرض حداقل  1-3- 1-4 ض

  2-3- 1-4 ض
 صـورت پيشـامدگي   هـر  در.است الزامي كافي ديد تأمين شوند مي باز عمومي عبور مسير به كه درهايي مورد در

  .باشد متر سانتي 10 از بيش نبايد عمومي عبور مسير در شده باز در ي لنگه

  6-3- 1-4 ض
در صورت استفاده از درهاي چرخان گردشي، كشويي و ... كه براي افراد معلول غير قابل استفاده است، پيش بيني 

  سانتيمتر در جوار آنها براي استفاده از افراد معلول الزامي است. 80معمولي به عرض مفيد حداقل  يك در

  9-3- 1-4 ض
 داخل به دو چنانچه هر و متر سانتي 200 شوند باز جهت يك در،در دو هر چانچه متوالي در دو بين فاصله حداقل

  باشد متر سانتي 280 شوند، باز
  سانتيمتر باشد. 2حتي المقدور بدون آستانه باشد. در صورت اجبار حداكثر ارتفاع آستانه درها بايد   10-3- 1-4 ض
  .است الزامي در دوسوي هر در هموار سطحي بيني درحركت،پيش تسهيل منظور به  11-3- 1-4 ض
  .باشد درجه 90زاويه بازشوي در بايد حداقل   16-3- 1-4 ض

در ورودي اصلي 
اتاق هاي اقامت 

واقع در زير 
  زمين 

  2-8- 2-5-4م 
 مفيـد  متـر ارتفـاع   سانتي 200 و مفيد پهناي متر سانتي 80 حداقل داراي بايد اقامت هاي اتاق اصلي ورودي در

 80 حداقل بايد باز حالت در فعال لنگه ي مفيد پهناي اتاق ها، براي چندلنگه درهاي از استفاده صورت در باشد. 
  .باشد سانتيمتر

  فضاهاي اشتغال 
  1-2- 4-5-4م 

 تمـام  متر ارتفاع آزاد از كف تا سقف داشته باشند. اين حداقل بايـد در  40/2  حداقل داراي بايد اشتغال فضاهاي
  .باشد كمتر متر 05/2  از نبايد آن قسمت كوتاه ترين ارتفاع شيب دار، سقف در  .شود رعايت الزامي سطح

  2-2- 4-5-4م 
 از كـه  فضاهاي اشـتغال  در سازه اي عناصر ساير و كانال ها و لوله ها تيرها، درها، چارچوب زير آزاد ارتفاع حداقل

  باشد. كمتر متر 05/2از  نبايد مي گيرد، صورت عبور آنها زير

دست اندازها، 
نرده ها و ميله 
  هاي دستگرد 

  1-11- 1-5-4م 
 مطـابق  جانپنـاه  يـا  دسـت انـداز   وسيله ي به بايد باشد، بيشتر متر 70/0  از ها سطح اختلاف كه محل هايي در

  .شود ممانعت افراد سقوط احتمال از  7-9-4قسمت الزامات
  .متر باشد 90/0  حداقل بايد شيب راه سطح يا پله لبه ي از شيب راه ها يا پله ها شيبدار اندازهاي دست ارتفاع  2-11- 1-5-4م 

  3-11- 1-5-4م 

 اختصاصي ضوابط در كه آن مگر الزاميست 7-9-4 قسمت الزامات با منطبق دستگرد ميله ي نصب زير شرايط در
 :باشد شده تعيين ديگري گونه ي به تصرف ها

 خـروج اصـلي   يـا  دسترس مسيرهاي در و مي كنند طي را پله ارتفاع دو از بيش كه راه پله هايي طرف دو در - آ
 .دارند قرار تصرف يا ساختمان

 ،قـرار دارد  تصـرف  يـا  سـاختمان  اصلي خروج يا دسترس مسيرهاي در كه شيب راه هايي تمام طرف دو در  - ب
 متر است و حداقل در يك طرف تمام 85/1متر را طي مي كنند و طول افقي آن ها بيش از  15/0ارتفاع بيش از 
  .است درصد 8 از بيش شيب داراي كه آن غير شيب راه هاي

متر كه در مسيرهاي دسترس يا خروج ساختمان با تصرف  80/1در ميانه ي پهناي پله هاي با عرض بيش از  - پ
  دستگرد قرار گيرند.  شرمتر يا كمتر از يك ميله 75/0ي  به نحوي كه همواره افراد در فاصله ،قرار دارند

 


