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عنوان دوره آموزشی

اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی ، مدیریت ایمنی وکیفیت 
( بخش اول اخلاق حرفه ای ومسئولیت ناظر  )ساخت 

:مدرس
یوسف رضا خادمیان
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اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی ، مدیریت ایمنی وکیفیت ساخت 

 مبانی اخلاق حرفه ای وحقوق مهندسی ومهارتهای ارتباطی

 اصول اخلاق حرفه ای

 تعهدات ومسئولیت حرفه ای مهندسان

 وظایف ناظران

 وظایف مراجع ذیصلاح

 گزارش نویسی مهندسی

 گزارشات مرحله ای ناظرومستندسازی گزارشات

 نحوه ی تمدید نظارت

 (و7وتبصره 100، ماده 55ماده )آشنایی با قوانین شهرداری...

 آشنایی با اشکالات اجرایی در عملیات ساختمانی ، استحکام بنا

 ایمنی کارگاه ، آشنایی با خطرات وروش های کنترل خطر ومدیریت کارگاهی

 لوازم حفاظت فردی و...
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نمونه هایی ارزشمند فنی ومهندسی
از 

آثار گذشتگان
که

میراث ایندگان 
است 
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نقش رستم 

 کیلومتری شیراز 70: مکان

 داخل منطقه نقش رستم آثاری از دوره های
:تاریخی زیر وجود دارند

 سال پیش از میلاد۶00تا ۲000دوره ایلامی از

 سال پیش از ۳۳0تا ۶00دوره هخامنشیان از
میلاد

 پس از میلاد۶۵۱تا ۲۲۴دوره ساسانیان از سال
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هان گنبد سلطانیه؛ بزرگترین گنبد خشتی ج

 شروع شد و تا سال ۷۰۳یا ۷۰۲ساختن این گنبد از سال
هجری قمری ادامه پیدا کرد و خواجه رشیدالدین فضل الله۷۱۲

.همدانی وظیفه نظارت بر ساخت آن را بر عهده داشت 

۷۰۰ت یکی از عجایب این بنا وزن همین گنبد است که با گذش
تن هیچ ۱۶۰۰سال از عمرش و با تحمل وزنی نزدیک به 

.سانتی متر نشست کرده است۸آسیبی ندیده و فقط در حدود 

و این گنبد هشت ضلعی یکی از شاهکارهای معماری ایرانی
متر قطر دارد و ۲۵متر ارتفاع و ۵۴گنبد این بنا . اسلامی است

از فاصله ای دور مثل یک نگین فیروزه ای در دشتی سبز 
.می درخشد
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پل معلق بابلسر

 ۱۳۱۳این پل فلزی معلق در سال ،
قبل از جنگ جهانی دوم توسط 
و مهندسین و متخصصین آلمانی

.سوئدی بر روی بابلرود احداث شد

ه این پل اولین پل ماشین رو می باشد ک
یوند قسمت شرقی و غربی بابلسر را بهم پ
نار و در می دهد و راه ارتباطی بابلسر، فریدونک

اشد غربی استان می ب_مسیر شاهراه شرقی 
متر، ۸۰طول ان . و بسیار پرتردد است

متر ۱۶متر و ارتفاع آن ۸عرض آن 
.می باشد
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پل ورسک

 1315افتتاح

 متربالاتر از سطح 2140ارتفاع محل احداث
دریا  

 متر110ارتفاع پل از ته دره

 پل ورسک جزو ارزشمندترین آثار فنی و
کشورمهندسی راه آهن در شمال 

 85کیلومتری زیراب و45مکان  ورسک در
کیلومتری قائمشهر 
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عصر داناییهزاره سوم 

موتور اصلی رشد وتوسعهآموزش ودانایی                      

ایجاد رقابت واقتدار در ورود به بازارهای جهانی وجدید 

توسعه ، سازندگی وبالندگی اقتصادی       

....خلاقیت ومهارت  و 
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مهارت چیست ؟
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:مهارت یعنی 
تبحر، تردستی، ترفند، 
تسلط، چالاکی، چستی،

خبرگی، زبردستی، فراست،
ماهری، چیره دستی، کاردانی



فردی یکی از مهارت های مورد نیاز ارتباطی بین مهارت -1
مهندسین  
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مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 

موانع ارتباط بین فردی 



Social Intelligence هوش اجتماعی-۲-

 ۱9۲۰ادوارد توراندیک

هوش اجتماعی یعنی توانایی درک و مدیریت کردن

ه مردان، زنان، دختران و پسران، برای رفتار خردمندان

در روابط انسانی
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Emotional Intelligenceهیجانی چیست ؟هوش -۳

۱99۰مایرجان سالووی و پیترتعریف هوش هیجانی

توانایی نظارت و پایش احساسات و هیجانات خود و دیگران ،
وان تفکیک و تشخیص آن ها، و استفاده از این اطلاعات به عن

تفکر و رفتارراهنمای

دانیل گلمنتعریف هوش هیجانی

 دادن به خود، پشتکار در شرایط انگیزهتوانایی هایی مثل
ر ، به تأخیرفتارهای تکانشیدشواری و سرخوردگی، کنترل 

انداختن خواسته ها، تنظیم هیجانات، جلوگیری از غلبه ی 
با دیگران و امیدواری همدلیبر قدرت فکر کردن، استرس

.است
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DQضریب نجابت / ضریب شرافت -4

DECNCY QUOTIENT       

به معنای خواستن چیزهای مثبت برای همه در محل کار
.واطمینان از این است که همه احساس کنند مورد احترام هستند 

.  ضریب شرافت یک قدم فراتر از هوش هیجانی می رود 
DQ  می دهد که شخص نه تنها با کارکنان وهمکاران خود همدلی دارد نشان.

ت به ضریب شراف.بلکه دارای تمایل واقعی برای مراقبت آز آنها نیز می باشد 
.معنای تمرکز برتحقق درستکاری توسط دیگران است 
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اقوام روزگار به اخلاق زنده اند 

قومی که گشت فاقد اخلاق مردنی است 
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تعریف اخلاق
 ؟اخلاق حرفه ای  و
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اخلاق

 اخلاق یعنی بهبود روابط انسان
 (خدامحوری )با خدا
 (مراقبه ، محاسبه ، خودباوری وعزت نفس) با خود
 ( مردم داری ) با دیگران
 (وحفظ ، حراست ، مدارا )با طبیعت ...
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21تعریف اخلاق حرفه ای

O« ،انجام مسئولیت ها و تعهدات حرفه ای

O لازم، دانش و مهارت با

O مطابق استانداردهای فنی و مهندسی

Oو براساس صداقت و امانتداری

O شرافتمندانهبه صورت».
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اصول اخلاق حرفه ای
O1- میراث فرهنگی ورعایت قانون ,حفظ محیط زیست,رجحان منافع عمومی

برمنافع شخصی خودوصاحبان کاربه هنگام تعارض منافع
O2- به نحوحرفه ای وهمراه بامراقبت وخودداری از اقدامی انجام خدمات مهندسی

صاحبان کار واشخاص ثالث مغایرت داشته باشد ,که با حقوق عمومی 
O3-نیت انصاف وحسن,رازداری ,توام با امانت داری ,مسئولانه,رفتارشرافتمندانه

ومنطبق بردانش حرفه ای در عرضه خدمات مهندسی در برابرصاحبان 
اشدکاروخودداری ازهراقدامی که با منافع قانونی صاحبان کار مغایرت داشته ب

O4-سلب اعتبار اجتماعی یاوهن ,که موجب لطمه به همکاران احترازازرفتاری
.صاحبان حرفه ی مهندسی باشد

O5- افع همزمان اموری که زمینه وموجبات نمایندگی یاقبول مناجتناب از تکفل
.متعارض رافراهم آورد
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تعارض منافع چیست ؟
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تعارض منافع 

در منطقه ناظر نمی تواند شاغل در دستگاه صادر کننده پروانه ساختمان
.ای باشد که ساختمان درآن منطقه احداث می شود 

 (2-5-4)

د ناظر نمی تواند مجری تمام یا  بخشی از ساختمان تحت نظارت خو
.باشد 

نحوی ناظر نمی تواند هیچگونه رابطه مالی با مالک ایجاد نماید یا به
(5-5-2.)عمل نماید که دارای منافعی در پروژه گردد

 نظارت ساختمان توسط طراح ساختمان بلامانع است.
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سواد حرفه ای

 سطح وسیعی از مهارت ها و صلاحیت هایی هستند که مردم در زمینه مسایل

دوران زندگی خود بدست می آورند تا به ایمنی ، بهداشت و سلامت در طول 

با سلامت وسیله آنها بتوانند با برگزیدن بهترین انتخاب ها، میزان خطرات مرتبط

.رادر زندگی کاهش و میزان کیفیت زندگی خود را افزایش دهند

12/31/2022
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وظایف حرفه ای مهندسین

O1 .ایمنی، بهداشت و رفاه عمومی را در نظر داشته باشند.

.تنها در زمینه ی تخصصی خود خدمات انجام دهند. 2

اظهارات صادقانه و بدون در نظر گرفتن احساسات و نظرات شخصی. 3

.برای کارفرمانماینده ی معتمد و وفادار . 4

عدم تخریب سایر مهندسان وجلوگیری از اقدامات فریبنده. 5

شرافتمندانه، مسئولانه، اخلاقی، و قانونمندرفتاری . 6

دارای استقلال رای ..7

فن بیان ومذاکره .8

گزارش نویسی درست .9

12/31/2022
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مراقبت در اجرا
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ست رعایت اصول ایمنی وحفاظت کارگاه ومسائل زی: 2-4-4
محیطی  به عهده مجری است 



آموزش
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رعایت اخلاق حرفه ای در ارتباط با کارفرما

انجام تعهدات قراردادی براساس استانداردهای فنی و مهندسی

 . خودداری از انجام امور معارض با منافع کارفرما، یعنی طرفین در یک

، مهندس قرارداد با اعتماد به یکدیگر کار می کنند و براساس قرارداد فی مابین

.نباید کاری معارض با منافع کارفرما را مرتکب شود

 حفظ اسرار، صداقت در کار

باشدگزارش هایی که به کارفرما داده می شود؛ باید براساس صداقت و راستی.
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اعلام موارد ناقض مقررات به کارفرما نیز از وظایف مهندس است

آن هرگاه در حین انجام کار، عوامل اجرایی اقداماتی انجام بدهند که ناقض مقررات ملی ساختمان باشد یا از رعایت

ل مهندس باید به آن ها تذکر بدهد و اقدام صحیح را یادآوری نماید، چنانچه با وجود تذکر، عوام. چشم پوشی شود

ت به در صورت بی توجهی کارفرما نسب. اجرایی همچنان به روند کار خود ادامه دهند؛ باید به کارفرما گزارش شود

د و در این موضوع و ادامه تخلف قانونی، مهندس باید این موضوع را به عنوان تخلف ساختمان به شهرداری اعلام  کن

ا به صورت بی توجهی از سوی دست اندرکاران شهرداری، باید از کار انصراف دهد و با استعفای خود این تخلف ر

ونی یک سازمان نظام مهندسی اعلام کند؛ زیرا مهندس مقید به اخلاق حرفه ای، باید برای رسیدگی و پیگیری های قان

.تخلف آن را به سازمان متبوع خود اعلام کند
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ایت یک مهندس متخلق به اخلاق حرفه ای و عمومی باید تا این پایه به رع
.اصول و ضوابط فنی وفادار باشد

ند از آنجایی که مهندس عواقب عدم رعایت موازین فنی و مقررات را می دا
.که چه آسیبی به جامعه می رساند باید در جلوگیری از آن بکوشد
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رعایت اخلاق حرفه ای در ارتباط با سازمان نظام مهندسی 

ساختمان

رخوردار هر شخص حقیقی یا حقوقی به عنوان عضو فعال سازمان نظام مهندسی ساختمان باید از تخصص و مهارت کافی ب

ن را به باشد و اگر توانمندی هایی دارد؛ با طرح صادقانه آن در انجام وظایف خود بکوشد؛ نه این که با بزرگ نمایی و غلو، آ

رخ دیگران بکشد؛ 

 پیوسته از نظر دانش و تخصص رشد کندلازمست.

 سال پیش خود، امروز ساختمان بسازد40یک مهندس نمی تواند با اتکا به دانش و تخصص.

ن رعایت حقوق مالکیت معنوی در برابر همکاران یکی دیگر از این وظایف اخلاقی است؛ که مهندس ملزم به رعایت آ

.  است

 استشرافتمندانه با دیگر همکاران و رعایت انصاف و عدالت، بدون تخریب دیگر همکاران، از وظایف یک مهندسرقابت  .

 دستورالعمل ها و شیوه نامه های مهندسی از دیگر وظایف اخلاقی مهندس در حوزه جامعه مهندسی استرعایت  .

امعه مسوولیت پذیری نسبت به نهاد حرفه ای یا همان سازمان نظام مهندسی یکی دیگر از وظایف اخلاقی مهندس در حوزه ج

.  مهندسی است

 عال در جامعه یک مهندس باید نقشی ف. مشارکت موثر در فعالیت های حرفه ای و بهبود فضای کسب و کار کافی نیستفقط

.مهندسی به ویژه سازمان نظام مهندسی ساختمان داشته باشد
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(مردم)رعایت اخلاق حرفه ای در ارتباط با جامعه

ل و اما اخلاق حرفه ای در قبال جامعه، به این قرار است که یک مهندس فعا

:در کسب و کار حرفه ای ملزم به رعایت نکاتی به شرح زیر است

ب عدم ضرر و زیان به دیگران؛ یعنی احداث پروژه ساختمانی نباید موج

.ضرر و زیان دیگر ساکنان و همسایگان شود

ر رعایت اصول ایمنی، حفاظت از محیط  زیست و سلامتی انسان ها مقدم ب

جریان فعالیت های ساختمانی، یکی دیگر از موارد در حوزه سوم اخلاق

.حرفه ای است
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 رعایت حقوق بهره برداران نهایی نیز جزئی از رعایت اخلاق
.حرفه ای در ارتباط با جامعه و مردم است

اه فرضاً بهره برداران واحدهای مسکونی باید از مسکن ایمن، همر
ونه ای با آسایش، بادوام و با کیفیت برخوردار باشند؛ نباید به گ

سال ناچار به تعمیر و مرمت اساسی 5باشدکه بهره بردار پس از 
.باشدعمر مفید ساختمان ها بایستی بیش از صد سالخانه بشود، 
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همکاران نمونه خوبی از نظم وترتیب و وظیفه شناسی برای سایر
.باشد 

.غرور کاذب وحس آمرانه به افراد زیردست خودداری کنداز 
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تعریف کارگاه

 قانون کار 4طبق ماده

کارگاه محلی است  که کارگر  به درخواست  کارفرما یا

موسسات صنعتی : نماینده او در آنجا کار  می کند  از قبیل 

.....  ، کشاورزی ، معدنی ، ساختمانی ، ترابری و 
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کارگاه ساختمانی
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ارگرک
مزد به کارگر شخصی است که درکارگاه ساختمانی در مقابل دریافت

.درخواست و به حساب کارفرما کار کند
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مهندس مجری 
(2-4-2نظامات اداری بند2مبحث ) 

 مجری شخصی است حقیقی یا حقوقی که در زمینه اجرای ساختمان دارای

ر کل و سازی است و به عنوان پیمانکاشهرپروانه اشتغال به کار ازوزارت مسکن و 

کار منعقد می نماید، اجرای عملیاتکه با صاحبهمسان هایمطابق با قرارداد

ده هعبه قرارداد برای مصوب و کلیه مدارک منضمھساختمانی را بر اسا س نقشه 

مجری ساختمان نماینده فنی صاحب کار در اجرای ساختمان بوده و .دارد 

ی کلیه مراحل اجرای کار به ناظر و دیگر مراجع کنترل ساختمان مپاسخگوی

.باشد

12/31/2022
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وظایف مجری  

12/31/2022

45

ی اجرایصحت انجام کلیه عملیات مسئولیت مجری ساختمان 

مقرراتساختمان را برعهده دارد و در اجرای این عملیات باید 

ضوابط ومقررات شهرسازی ، محتوای پروانه، ملی ساختمان

.ونقشه های مصوب مرجع صدور پروانه را رعایت نماید 

(2مبحث 3-4-2بند )
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6-4-2بند 2مبحث 

 را قبل از اجرا ، کلیه نقشه هامجری  موظف است
بررسی ودر صورت مشاهده اشکال ، نظرات 
به پیشنهادی خود را برای اصلاح به طور کتبی

.طراح اعلام نماید 
 ه در حین اجرا چنانچمجری موظف است : تبصره

ری تغییراتی در برنامه تفصیلی اجرایی ضرو
ا با تشخیص دهد قبل از موعد انجام کار ، مراتب ر

.ذکر دلیل به طور کتبی به مالک اطلاع دهد 

12/31/2022
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تهیه وتایید نقشه های چون ساخت  به عهده کیست
؟

(AS BIULT)

12/31/2022
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ها به همان مجری مکلف است پس از پایان کار نسبت به تهیه نقشه

ری، اعم از معما‹‹ نقشه های چون ساخت›› صورتی که اجرا شده یعنی 

ذ سازهای و تأسیساتی و مانند آن اقدام نموده و پس از امضاء و اخ

سخه هم یک نسخه از آنها را تحویل مالک و یک ن( ناظران)تأیید ناظر 

9-4-2.به شهرداری مربوط تحویل نماید
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جبران خسارت 

 در صورت بروز خسارت ناشی از عملکرد مجری ، وی موظف است ۱۱-۴-۲تبصره بند

.خسارت مربوط را که به تایید مراجع ذیصلاح رسیده است جبران نماید 

7-۱-9 جبران خسارات ناشی از عملکرد خود به صاحب کـار یـا اشـخاص

.  دیگـر پـس از تأیید مراجع دارای صلاحیت 
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مسئولیت نظارت
فی باعلاوه بر تسلط بر مسائل فنی و مهندسی، نیازمند آگاهی و آشنایی کانظارتقبول مسئولیت:

قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان

مقررات ملی ساختمان

قانون مدنی

قانون مجازات اسلامی

قانون شهرداری

قانون کار

مجموعه قوانین و ضوابط ایمنی

آیین نامه حفاظت از کارگاه های ساختمانی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی

آشنایی کامل با فن بیان و مذاکره و برقراری ارتباط با افراد مختلف

تسلط کافی به شیوه نگارش نامه های اداری و خصوصاً گزارش نویسی

 آشنایی با امور ثبتی و حقوقی و تنظیم لایحه، دفاعیه و اظهارنامه است  .

50
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اولین مسئولیت ناظر چیست ؟
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:مطابقت های ابعادی نقشه های معماری وسازه ای اعم -1
تعداد بازشو 

ارتفاع طبقات 
(بررسی نقشه ها )  تعدادستون ها  و بطور کلی 

)  .اعمال هرگونه تغییر مستلزم کسب مجوز ناظرخواهد بود  : ایرادات نقشه ها -2
(  نظامات اداری 2-4-6

ی در صورت مشاهده اشکال ، درخواست کتبی ازطراح برا: تاکیدمهم
.اصلاح نقشه ها انجام شود 



مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

54



مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

55



مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

56



ناظر هماهنگ کننده کیست ؟

وظایف ناظر هماهنگ کننده چیست ؟

12/31/2022
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یکی از نقش های مهم ناظر هماهنگ کننده
تایید پیشرفت کار مجری برای آزادسازی

مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

59



نظامات اداری 7-4-8بند 
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از حدود وظایف و مسوولیتهای مندرج در این شـیوه نامـه، مقررات ملی مجری در صورتی که

یا نماید وعدولساختمان و شرایط عمومی قراردادکه جزو لاینفک ایـن شـیوه نامـه مـی باشـد 

یـن ذی ربط خلاف را به مجـری ساختمـان منعکس و با تعیناظر یا ناظران مرتکب خلاف شود 

.فرصت مناسب رعایت موارد ذی ربـط را از وی خواهنـد خــواست 

کر در صورت عـدم تمکین مجری به دستورات ابلاغی، ناظر یا ناظران ذی ربط موارد خـلاف را بـا ذ

دور دلیل به ناظر هماهنگ کننده منعکس نموده و نامبرده مـوارد را بـه سـازمان اسـتان و مرجع ص

. پروانه ساختمان گزارش خواهد نمود 

ا و با توجه به نقشه هکننده با مجری حل اختلاف نظر ناظر ، نـاظران و نـاظر هماهنگ

نظر ومشخصات فنی مصوب ساختمان یا مجتمع و یا مجموعه ساختمانی، با سازمان استان است 

چهارم نظر بین ناظر و مجری در فصلنحوه رفع اختلاف. سازمان استان تعیـین کننـده خواهـد بود

.ذکر شده است
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مورد از تخلفاتی که منجر به شکایت از ناظر می شود 10

1-عدم رعایت درز انقطاع-2حذف پارکینگ

3- عدم رعایت بَر و کف ساختمان

4-عدم نصب آسانسور های استاندارد

5-عدم اجرای اسکوپ در نمای ساختمان

6-عدم اجرای کلید محافظ جان

7-عدم اجرای دریچه تبادل هوا

8- اجرای نامناسب اسکلت بتنی

9-عدم رعایت موارد ایمنی

10-ز اصلاح عدم رعایت دسته بندی تخلفات ساختمانی و صدور پایانکار قبل ا
تخلفات 
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درز انقطاع
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اسکوپ نما 
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کلید محافظ جان 
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برای حفاظت اشخاص و تجهیزات، در یک سیستم برقی



داین کلید جریان ورودی به دستگاه و جریان خروجی از آن را اندازه گیری می کن .

جریان ولی اگر اختلافی وجود داشته باشد، این اختلاف. در حالت عادی مقدار جریان رفت با جریان برگشت برابر است

ه اصطلاح می تواند به دلیل وجود اتصال بین هر یک از سیم های فاز یا قسمت های الکتریکی مدار با بدنه باشد که ب

.  نشتی جریان گفته می شود

ر در صورت وجود نشتی جریان، کلید محافظ جان این نشتی جریان را د

. دکسری از ثانیه تشخیص و به سرعت عمل کرده و مدار را قطع می کن

 وند و در مقدار جریان های نشتی کوچک توسط کلید مینیاتوری شناسایی نمی شاین

.دساختمان سبب آتش سوزی شده و یا برای کاربر ایجاد برق گرفتگی می کنن

مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

68



مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

69 دریچه های تامین هوای تازه



مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 12/31/2022

70
دریچه های تامین هوای تازه وسایل گاز سوز، یکی از مهمترین و پرکاربردترین 

تجهیزات ایمنی جهت حفظ سلامت و جان افراد در برابر خطرات گاز گرفتگی و 

(مرگ خاموش).ناشی از وسایل گاز سوز می باشندخفگی در اثر نشت گاز

، مقررات ملی لوله کشی گاز طبیعی ساختمان۱۷مبحث مطابق

استفاده از دریچه های تامین هوای تازه در فضاهای مسکونی، آموزشی، 

.می باشدلازم و ضروری صنعتی و تجاری امری 



بدون شرح 
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(تخلف اجرایی )اجرای پوتر بتنی مورب 
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؟گزارش چیست
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ه نوشته ای که در آن از فعالیت های خود در امری یا وظیفه ای که عهده دار بودیم ب

.اطلاع مقام بالاتر برسانیم 

وعی در سازمان ها گزارش وسیله ای است برای برقراری ارتباط بین کسی که از موض

.اگاهی دارد وشخصی که به ان آگاهی ها برای تصمیم گیری نیازمند است 



اهمیت گزارش مهندس ناظر

 یح ساختمان تشرمهندسان ناظرمبحث دوم مقررات ملی ساختمان شرایط کار ۱۳در ماده

.شده است

تکلیف شده است عملیات ساختمانی تحتمهندسان ناظربر ۲-۱۳به عنوان مثال در بند 

و ناظران باید در .صورت پذیرد (] آن مبحث7موضوع ماده )نظارتشان باید توسط مجری 

.پایان کار مطابقت عملیات اجرایی ساختمان را با مدارک فوق گواهی کنند

 ط ضمن تاکید بر بازدیدهای مکرر از عملیات اجرایی ساختمان توس7-۱۳همچنین در بند

صلی باید گزارش پایان هر یک از مراحل امهندسان ناظر، مقررشده است که مهندسان ناظر

ان کار و همچنین تخلفات احتمالی حین اجرای ساختمان را به مرجع صدور پروانه و سازم

.استان تسلیم کنند
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اهمیت گزارش مهندس ناظر

 ی و فنی، ایمن:گزارش های خود را از نظر مسائلمهندس ناظردر صورتی که

ئناً در حقوقی به طور کاملا حرفه ای و به موقع به مراجع ذی ربط ارائه کند،مطم

با مشکل خاصی مواجه نشده و در صورت وقوع حوادث در نظارتحرفه 

.محاکم قضایی و انتظامی تبرئه خواهد شد
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گزارش مرحله ای          

 د مرحله بازدید وگزارش کار تنظیم می گرد8الف وب درساختمان های گروه
.

 مرحله بازدید وگزارش کار تنظیم می 12گروه ج ود در درساختمان های
گردد 
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گزارش ها ی مربوط به ساختمان های گروه الف وب

گزارش وضعیت همجواری محل واعلام شروع عملیات ساختمانی –الف 

گزارش تایید تحکیم وپایدارسازی همجواری ها وپایان پی سازی ساختمان -ب

گزارش پایان اسکلت وسقف های ساختمان واعلام وضعیت مجاری تاسیساتی -پ

گزارش پایان سفت کاری ساختمان -ت

گزارش پایان عملیات تاسیسات برقی توکار وموتورخانه ساختمان -ث

گزارش پایان عملیات نازک کاری ساختمان -ج

گزارش پایان عملیات روکار تاسیسات مکانیکی  و تاسیسات برقی  ساختمان –ج 

گزارش پایان عملیات اجرای ساختمان-ح

77
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گزارش ها ی مربوط به ساختمان های گروه ج ود

 گزارش وضعیت همجواری محل ساختمان واعلام شروع عملیات ساختمانی –الف
گزارش تایید تحکیم وپایدارسازی همجواری ها وپایان پی سازی ساختمان -ب
گزارش پایان اسکلت وسقف های زیرزمین یا زیرزمین واعلام وضعیت مجاری ومحل های تاسیسات عمومی-پ

واسانسور ساختمان 
گزارش پایان اسکلت وسقف ها تا طبقه میانی ساختمان از روی زمین واعلام وضعیت مجاری تاسیساتی-ت
گزارش پایان اسکلت وسقف ها ی ساختمان تا طبقه اخر واعلام وضعیت مجاری تاسیساتی -ث
گزارش پایان سفت کاری ساختمان -ج
ور، گزارش پایان عملیات توکار تاسیسات مکانیکی  و تاسیسات برقی  ساختمان اعم ازموتوخانه ،آسانس-چ

.تابلوهای برقی ،گاز وغیره 
گزارش پایان نماسازی های خارجی-ح
گزارش پایان  نازک کاری های داخلی ساختمان -خ
ور، گزارش پایان عملیات  تاسیسات برقی و تاسیسات مکانیکی عمومی ساختمان اعم ازموتوخانه ،آسانس–د 

.تجهیزات وتسهیلات عمومی ،برق طراری ،لوله گذاری ، لوله کشی گاز وغیره 
اختمانگزارش پایان نصب لوازم وتجهیزات بهداشتی ، ایمنی ، حفاظتی وتاسیسات  روکاربرقی  ومکانیکی  س-ذ
گزارش پایان عملیات اجرایی ساختمان-ر
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ارائه و ثبت به موقع گزارش های مرحله ای توسط شخص مهندس ناظر

 شته می تواند تبعات بسیار ناخوشایندی را برای وی در پی داعدم ثبت گزارش های مرحله ای توسط مهندس ناظر

.باشد

 ،دکنشخصاً گزارش ها را در شهرداری ثبت ناظر ساختمان باید با چشم پوشی از هزینه های زمانی و مالی مربوطه.

الک برخی از ناظران به دلیل سهل انگاری یا نداشتن فرصت کافی گزارش های مرحله ای را تنظیم و به مجری یا م

.جهت ثبت در مراجع ذیصلاح تحویل می دهند

 ورای یکی از مسائلی است که می تواند در شاحتمال ثبت دیرهنگام گزارش های مرحله ای توسط مالک یا سازنده

ی کار انتظامی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان به دلیل عدم نظارت مستمر و اشراف به پیشرفت فیزیک

.باعث محکومیت مهندس ناظر شود
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مهم ترین خلاف های ساختمانی

 عدم رعایت اصول ایمنی

عدم رعایت ضوابط شهرسازی

 کاهش بنا/هرگونه اضافه بنا

مغایرت موارد اجراشده با نقشه های مصوب

81
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دگزارش دهآنها مراجعی که مهندس ناظر می بایست به 

 حت می بایستی با توجه به اهمیت موضوع و خطرات جانی احتمالی در کارگاه تناظرمهندس
لام اعگزارش وقوع خلاف را با اشاره کامل به مفاد قانونی مربوطه به مراجع زیر خود، نظارت
:نماید

شهرداری
سازمان نظام مهندسی ساختمان استان
اداره کل بازرسی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی
آتش نشانی
کلانتری

. و شماره ثبت دبیرخانه های آن ها را اخذ کند

ایستی قرارنمی گیرد،می بدر مواردی که موضوع از طرف مراجع یاد شده به ویژه شهرداری مورد پیگیری 
.ندبه آن مراجع مراجعه و موضوع را مطرح و پیگیری ک( حتی چندین مرتبه)صورت حضوری به ناظر 
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اقدامات مشاهده خلاف فنی و اجرایی

 نا، در مرحله ای از ساخت ب( مرتبط با معماری، سازه یا تأسیسات ساختمان)در صورت مشاهده خلاف فنی و اجرایی

در آن مهندس ناظر می بایستی ضمن ابلاغ تذکر کتبی به مالک یا سازنده و درخواست رفع خلاف ، گزارش خلاف

ر و مرحله از کار و در صورت اهمیت موضوع تاکید بر توقف کار تا اصلاح موارد خلاف را در دفاتر الکترونیک شه

.سازمان نظام مهندسی ساختمان استان ثبت کند
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مستند سازی مهندس ناظر

ه به همراه می بایستی یک گزارش تفصیلی با استناد به قوانین و ضوابط مربوطمهندس ناظر

عکس های مناسب از پروژه تهیه و به همراه گزارش مرحله ای در ناحیه و منطقه شهرداری، 

احیه علاوه بر آن در صورت عدم پیگیری ن. ساختمان استان ثبت کندسازمان نظام مهندسی

یرخانه شهرداری مربوطه ،همان گزارش ها به همراه اعلام عدم پیگیری ناحیه شهرداری محل به دب

ف، معاونت شهرسازی و معماری استان ارائه و شماره ثبت دریافت شود که در صورت وقوع خلا

و هزینه برای پیگیری و جلوگیری از گرفتاری های حقوقی بعضاً سنگین آن، وقتمهندس ناظر

.نسبتاً زیادی باید صرف کند
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و آینده( زمان ساخت)تهیه گزارش های مرحله ای با نگاهی به امروز 
(دوران بهره برداری)

تهیه با توجه به گستردگی خطرات ساختمانی و از آن مهم تر پیچیدگی مسائل حقوقی می بایستی در

ت گزارش های مرحله ای علاوه بر احتمال وقوع حوادث ساختمانی در زمان ساخت، به خطراتی که ممکن اس

را به محاکم قضایی بکشاند، مهندس ناظردر دوران بهره برداری رخ دهد و به نوعی پای 

رای سنگ نما، نظیر وضعیت دودکش ها، سیم کشی برق، اج)توجه و کلیه مسائل غیر فنی و غیراصولی احتمالی 

مربوطه، در با اشاره به مفاد قانونی( آسانسور، نرده های راه پله، ارتفاع دست انداز بام و بسیاری مواردی دیگر

.گزارش ها لحاظ و وقوع خلاف به مراجع مربوطه اعلام شود
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اشاره به عدم حضور مجری ذیصلاح در هر یک از گزارش های مرحله ای

 ی و کنترل ساختمان کلیه عملیات اجراینظام مهندسیقانون 33طبق فصل چهارم آیین نامه اجرایی ماده

ساختمان باید توسط اشخاص حقوقی و دفاتر مهندسی اجرای ساختمان به عنوان مجری انجام شود و

. مالکان برای انجام امور ساختمانی خود مکلف اند از این گونه مجریان استفاده کنند

ه به از آنجایی که عملاً در اجرای این بخش از قانون بسیار ضعیف عمل می شود و از این بابت فشار وارد

مان به دلیل بر دوش کشیدن ضعف عدم حضور فرد دارای صلاحیت در نقش سازنده ساختمهندس ناظر

.بسیار زیاد، طاقت فرسا و مملو از پیچیدگی های حقوقی است
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نکات مهم در تخریب

متر از در صورتی که فاصله بنای دردست تخریب از معابر عمومی ک

درصد ارتفاع آن باشد احداث راهروی سرپوشیده موقت در راه40

.عبور عمومی الزامی است 

د در صورتی که راه عبور عمومی محدود یا مسدود شده باشد ، بای

رسد ، راه عبور موقت در محل مناسبی که به تایید مراجع ذیربط ب

.ایجادگردد
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گزارش نویسی در مرحله ی تخریب 
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اجرای سازه نگهبان 
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اجرای سازه نگهبان 
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وظیفه وزارت مسکن وشهرسازی   

در زمینه ساخت وساز ، ناظر عالی وزارت مسکن وشهرسازی به عنوان 

رات برعملکرد سازمان های عهده دار کنترل واجرا در زمینه رعایت دقیق مقر

.ملی ساختمان وضوابط شهرسازی نظارت می نماید 

مان ودر صورت مشاهده هرگونه تخلف ، موارد را به مراجع صدور پروانه ساخت

وضوع وسازمان نظام مهندسی ساختمان استان اعلام نموده وتا رفع تخلف ، م

.را از مراجع قانونی ودر صورت لزوم مراجع قضایی پیگیری می نماید 
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بخش تعزیرات۱۳7۵قانون مجازات اسلامی مصوب ۶۱۶ماده 

 بخش تعزیرات که مقرر داشته است1375قانون مجازات اسلامی مصوب 616وفق ماده :
ه مرتکب در صورتی که قتل غیر عمد به واسطه بی احتیاطی یا بی مبالاتی یا اقدام به امری ک»

در آن مهارت نداشته است 
یا به سبب عدم رعایت نظامات واقع شود

کوم مسبب به حبس از یک تا سه سال و پرداخت دیه در صورت مطالبه از ناحیه اولیای دم مح
«خواهد شد مگر اینکه خطای محض باشد

متحمل مجازات سنگینی خواهد شد ناظر، مهندس 
، برای جرائم تعزیری غیر عمد 1392البته قابل ذکر است که در قانون مجازات اسلامی مصوب )

در صورت فقدان سابقه کیفری مؤثر و جبران ضرر و زیان، دادگاه حکم به 8تا 5درجه 
.(معافیت از کیفر صادر می کند
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مهندسیجرائم غیر عمد

ن همچنین مرتکبان جرائم غیر عمد پزشکی و مهندسی، به مجازات جایگزی

.حبس محکوم می شوند

 نظام قانون 33با توضیح فوق لازم است که تا اجرایی شدن کامل ماده

ه در تمام گزارش های مرحله ای پروژناظرو کنترل ساختمان، مهندس مهندسی

وع به عدم صلاحیت سازنده یا مالک ساختمان و مغایرت این موضنظارتتحت 

و کنترل نظام مهندسیقانون 33آیین نامه اجرایی ماده 10و 9با مواد 

ساختمان، به عنوان خلاف اشاره کرده و بر لزوم حضور مجری ذیصلاح در 

.گزارش تاکید کند
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عنوان دوره آموزشی

اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی ، مدیریت ایمنی 
( بخش دوم آشنایی با قوانین  ) وکیفیت ساخت 

:مدرس
یوسف رضا خادمیان
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 وظایف وقوانین شهرداری
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قانون شهرداری ها۱00ماده 7تبصره 
 قانون شهرداری ها که در بخشی از آن بیان شده است100ماده 7با توجه به تبصره:

ولیت آنان ساختمانی مکلف اند نسبت به عملیات اجرای ساختمانی که به مسئمهندسان ناظر»
احداث می شود،از لحاظ انطباق ساختمان با مشخصات فنی مندرج در پروانه و نقشه ها و 

با کرده و در پایان کار مطابقت ساختماننظارتمحاسبات فنی ضمیمه آن به طور مستمر 
«پروانه و نقشه و محاسبات فنی را گواهی کنند

این فرض را پذیرفته استمهندس ناظردر حقیقت ، 
ی آن وی بوده و می بایست پاسخگوی تمام موارد فننظارتکه هرگونه عملیات اجرایی تحت 

.باشد
لتی در چنین حالتی بروز حادثه به معنای ارتکاب تخلف، اهمال کاری و عدم رعایت نظامات دو

بوده و در صورتی که حادثه مذکور دارای تلفات جانی باشدمهندس ناظرتوسط 
از چگونگی روند اجرا و عملیات اجرایی در دادگاه مسموعمهندس ناظرنه تنها بی اطلاعی 

نخواهد بود
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تشکایاتی که منجر به صدور رای بر محکومیت شده اس

در رابطه با تبصره هفت ماده صد شهرداری ها

 عدم رعايت ضوابط شهرسازي و مقررات ملي ساختمان و همچنين ضوابط و معيارهاي ( الف ) بند

فني مربوط به آن يا هر اقدام يا عملي كه مخالف يا متناقض با مقررات مذكور يا ساير مقررات مربوط

.جاري كشور باشد 

عدم رعايت مقررات و ضوابط مصوب نظام مهندسي استان ( ژ)بند.

 ق مسامحه و يا عدم توجه در انجام امور حرفه اي به نحوي كه موجب اضرار يا تضييع حقو( ب ) بند

.صاحب كار شود 

 ع ذي تعلل در تنظيم و تسليم گزارش هايي كه به موجب ضوابط و مقررات يا دستورات مراج( ح ) بند

.صلاح قانوني موظف به تهيه و تسليم آنها به مراجع ذي ربط بوده است  

 صدور گواهي هاي خلاف واقع ( ث ) بند.

 انجام هر عملي كه به موجب آئين نامه هاي داخلي نظام مهندسي استان مربوط مخالف شوون ( ع)بند

.حرفه اي بوده و موجب خدشه دار شدن حيثيت نظام مهندسي استان شود 
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شکایاتی که منجر به صدور رای بر محکومیت شده است

 مسامحه و یا عدم توجه در انجام امور حرفه ای به نحوی که موجب اضرار غیر و یا ( پ ) بند
.تضییع حقوق یا اموال عمومی شود 

 دریافت هر گونه وجهی خارج از ضوابط ( ر ) بند.
 عدم توجه به مفاد اطلاعیه ها و اخطاریه های صادر شده از سوی مراجع ذی صلاح و ذی ( خ )بند

.ربط 
 فع سوء استفاده از عضویت و یا موقعیت های شغلی و اداری نظام مهندسی استان به ن( ز) بند

.خود یا غیر 
 جعل در اوراق و اسناد و مدارک حرفه ای به شرط اثبات وقوع جعل در مراجع قضائی ( د )بند.
 استفاده از پروانه اشتغال در دوره محرومیت موقت ( ض)بند.
 تایید غیر واقعی میزان عملیات انجام شده جهت تنظیم صورت وضعیت یا مدارک( ج ) بند

.مشابه دیگر  
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 عدم تایید استحکام بنا
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نمونه گزارش عدم استحکام بنا 
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کنترل ارتفاع پی 
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د رجه در زمان زلزله135درجه و 90تفاوت اجرای قلاب 
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ضوابط ومحدودیت های سقف تیرچه و بلوک 1-3-2بند 

قابهل حداقل فاصله افقی بین دوسطح قائم بلوک های مجاور در طرفین یک تیرچهه کهه در م-4

.سانتیمتر باشد 6/5یکدیگر نصب می شوند ، نباید کمتر از 

ه ههای با تیرچه( در جهت طول تیرچه پیش ساخته خرپایی)حداکثر دهانه مورد پوشش سقف -6

 .متر بیشتر شود8منفرد نباید از 

در صهورت وجهود . متر نباشهد7در جهت اطمینان توصیه میگردد تا دهانه مورد پوشش بیشتر از 

از تیرچهه ههای مضهاعف 3-6-6-متر، مطابق بنهد 7سربارهای زیاد و یا دهانه های بیش از 

.استفاده شود
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برابهر ضهخامت 0/286سانتیمتر است و نبایهد از 10حداقل عرض بتن پاشنه -1

سانتیمتر متغیر مهی 16سانتیمتر تا 10عرض بتن پاشنه از معمولاً . سقف کمتر باشد

 .باشد 

.سانتیمتر باشد 11/5سانتیمتر باشد عرض تیرچه باید40برای مثال اگر ضخامت سقف 

سانتی متر است ونبایهد از قطهر 5/5وحداکثر 4ضخامت بتن پاشنه حداقل -2

. سانتیمترکمتر باشد 3بزرگترین میلگرد کششی به اضافه 

.باشد C20بتن پاشنه باید حداقل از رده -3



فاصله تنگ ها 
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FRP استفاده از
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شکست ناشی از طبقه نرم یا 
ضعیف
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مشمول مرور زمان نمی ناظر و مجری مسئولیت مهندسین -13
زمان شود و نامبردگان هرزمانی باید پاسخگوی ایرادات 

.احداث ساختمان باشند
مگر اینکه

اثبات شود ایرادات مربوطه به زمان بهره برداری بوده و 
یا مالک بعدا تغییراتی در ساختمان دارد که موجب 

.بروز آن ایرادات شده است

12/31/2022
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:مواردی از قانون آئین دادرسی کیفری-15
:تعقیب امر جزایی و اجرای مجازات که طبق قانون شروع شده باشد متوقف نمیشود،مگردر موارد زیر-6ماده 

فوت متهم یا مدعی خصوصی در مجازاتهای شخصی: اول.

گذشت شاکی یا مدعی خصوصی در  جرائم قابل گذشت: دوم.

مشمولان عفو: سوم.

 نسخ مجازات قانونی: چهارم.

اعتبار امر مختومه: پنجم.

مرور زمان در مجازاتهای بازدارنده: ششم.

هرگاه مرتکب جرم قبل از صدور حکم قطعی مبتلا به جنون شود تا زمان افاقه تعقیب متوقف خواهد شد: تبصره.
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 در امور مالی هرگاه قبل از صدور حکم قطعی، : 10ماده
.  به قوت خود باقیستادعای خصوصی متهم فوت کند 

اسقاط حقوق عمومی به جهتی از جهات قانونی موجب 
.  اسقاط حقوق خصوصی نمی شود

رسیدگی به شکایاتی که جنبه عمومی دارد : نکته
ع، با شکایت شاکی شرو( تخلفات مهندسی ساختمان)

.نمی شودمختومهلکن با انصراف وی 
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مسئولیت مهندسین قائم به ذات مهندسین بوده و قابل -16
.تفویض به غیر خصوصا مالکین یا سازندگان نیست

بی ارزش بودن برگه های اخذ شده از مالکین
.داردمسائل مالی مهندسین ربطی به انجام وظائف مصوبشان ن-17
ن قانون مسئولیت مدنی ، مسئولیت مهندسی14به استنادماده -18

ر ناظر در ساختمانها تضامنی است ولذا در صورت وجود چند ناظر د
یک رشته در یک ساختمان ، هرکدام به تنهایی در مقابل کل 

ولیت همچنین این مسئ.ساختمان مسئول است وباید پاسخگو باشد 
.قابل تفکیک به عدد ورقم نیست 

12/31/2022
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عنوان دوره آموزشی

اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی ، مدیریت ایمنی 
( بخش سوم ایمنی کارگاه )وکیفیت ساخت 

:مدرس
یوسف رضا خادمیان
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مقدمه

 نیروی شاغل بخش مولد جامعه را تشکیل می دهد.

 اشتن حق دتوسعه اقتصادی بر پایه سلامت نیروی کار استوار بوده و توسعه اجتماعی نیز نیازمند حفظ حقوق آنها از جمله
. و رفاه است سلامت جسم و روان 

ند ده اتعریف نموای منطقه وملی حسطوی رادریزامختلفجوی هازهحودرن گوناگوی هالبرمدنیا باتکیه ی دها رکثرکشووزه امرا

:  که

مانیزساد بهبو،

قانونیت ماالزابا ق نطباایش افزا،

ری، کای یندهاآثربخشی فرایش افزا

اه داردبه همررا صنفی ر عتباواضایت شغلی رسطح ء تقاادث و ارکاهش حو.

 احتمال وقوع حوادث را به کلی نمی توان از بین برد

 کاهش دادمی توان آن را به مقدار قابل توجهی ایمنی و حفاظتی ،بهداشتیولی با رعایت بعضی از نکات  .

اظتی خود بدین معنی که بوسیله مدیریت صحیح و طرح نقشه از قبل و کنترل روش های انجام کار، می توانیم ،به هدف های حف
. برسیم
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مفاهیم اولیه  HSE

Health H: ( بهداشت کار  )

S:Safety ( ایمنی کار)

E:Environment  ( محیط زیست)
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بهداشت و ایمنی اجرایی

Health ( بهداشت)

and

Safety (ایمنی)

Executive( اجرایی)
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HSEدوره آموزشی 

بهداشت حرفه ای
Health      

 بخش اول
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ایبهداشت حرفه 

 بالاترين سطح سلامت نیروي كارعبارت است از علم و هنر تأمین،

حفظ سرمايه از طريق ايجاد محیط كار سالمسلامتي آنان و ء  حفظ ارتقا،

 تطبیق كار با مقتضیات روحي و جسمي  ، براي هر كارانتخاب كارگر مناسب

،كارگران

از حوادث و بیماري هاي شغليپیشگیري ،

 و مسائل مربوط به كار آموزش بهداشت فردي.
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اهداف بهداشت حرفه ای 

؛ روانی و اجتماعی کارکنان همه مشاغل، بالاترین سطح سلامت جسمیء تأمین و ارتقا

  پیشگیری از بیماری ها و حوادث ناشی از کار

؛ کار و ابزار کار بر سلامتء تطابق شرایط کار با انسان به منظور کاهش اثرات سو
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Hazards  Types انواع خطرات
Hazards Substances 

موادخطرناک

 1. Flammable قابل اشتعال

 2. Explosive   قابل انفجار

 3. Toxic                  سمی

 4. Irritant            محرک

 5. Corrosive         خورنده

عوامل زیان آور محیط کار
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شیمیاییآورعوامل زیان 

 به شكل گرد  )آئروسل ها شامل تراكم هاي بالاي گازها و بخارات و

.  مي باشد(و مه ((فیوم یا بخارفلز )فیوم های فلزی )دود فلزي، و غبار

 مي باشد در برخي از عمدتًا راه تماس آن ها به بدن تنفس كه

.  موارد از راه پوست نیز تماس صورت مي گیرد
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چه خطراتی جوشکاران را تهدید میکند ؟
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چه خطراتی جوشکاران را تهدید میکند ؟

  (بیماری های تنفسی ) استنشاق بخار گل جوش وفیوم فلز

 آب مروارید چشم

 سوختگی

 برق گرفتگی

 ذرات پرنده جوشکاری

 سقوط از ارتفاع

و...
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فیزیکیآور عوامل زیان 

:شامل

و غیر  ( الفا ، بتا ، گاما، ایکس (پرتوهاي يونیزان
(لیزر )يونیزان 

صدا و ارتعاش،

گرما و سرما،

 فشار و

كمبود روشنايي مي باشد.
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عوامل زیان آور ارگونومیکی

طراحی نادرست تجهیزات و محیط کار

 بارحمل
شرایط بینایی نامطلوب

ارتعاش

وضعیت نامطلوب بدنی کار .
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POSTURE

پوسچر 

12/31/2022
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تعریف پوسچر 

ستند در طول انجام یک فرآیند کاری استاتیک توسط افراد، آنها مجبور ه

رنگهداشتن بدن داین بدن   خود را در وضعیت های خاصی قرار دهند که

نامیده می شود POSTURE، پوسچر وضعیت خاص
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پوسچر نامناسب 
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آناتومی ستون فقرات 
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اثرات پوسچر نامناسب 

تظاهرات بالینی شدید یا خفیف در این افراد به قرار زیر است

ی کمردرد های ساده سپس دردهای کمری به صورت تخریب بافت دیسک
(1)

فشرده شدن دیسکها

 (ورم مفاصل)آرتروز
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تدابیر پیشگیری و حفاظت ها

انجام آزمایشات و معاینات قبل از استخدام و انتخاب کارگران مناسب

طرح وسایل کار و ابزار آلات با توجه به خصوصیات جسمانی کارگران

برگزاری دوره های آموزشی جهت آشنا کردن کارگران با روشهای صحیح کار

تشویق کارکنان به نرمش و تمرینات ورزشی

تعویض در دوره های کار کردن
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جابجایی مناسب بار
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دوره آموزشی ایمنی کارگاه 

    مخاطرات ، ایمنی
وحوادث 

  بخش دوم
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 یوسف رضا خادمیان : مدرس
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?خطر چیست

بهبالقوهتوانندمیکهشودمیاطلاقھاییوپدیدهشرایطبهخطر

ھستندانرژییبردارندهودربرسانندآسیبجامعهاجزای

ازعبارتندکهشودمیبندیدستهکلینوع2بهخطر:
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HAZARD & DANGER

HAZARAD   : (بلایا )خطر احتمالی

DANGER   :  (درصنعت /در جاده ها)خطر آنی

خطر آنی در دسترس ترند 
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(بلای احتمالی ) مخاطره Hazard

زات، شرایطی که دارای پتانسیل رساندن صدمه و آسیب به افراد، تجهی
ساختمان ها، از بین بردن موادومحیط زیست باشد
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(بلایا)مخاطرات
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مخاطرات به دودسته زير طبقه بندی می شوند 

(خشکسالی ,آتش سوزی جنگل ها , طوفان , سيل )طبيعی             آب وهوايی -1

..(.فرونشست و, روانگرايی , آتشفشان , رانش , زلزله )زمين شناختی 

(تخريب لايه ازن ,اشعه های کيهانی , شهاب سنگ ها ) فراجوی 

(عمدی  وسهوی ) انسان ساز   -2
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سیل سوادکوه
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سیل گلستان
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فرونشست زمین
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رانش 
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1369خرداد31زلزله رودبار 
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82/10/5زلزله بم 
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1397آذر4زلزله سرپل ذهاب 
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مخاطرات انسان ساز

(تکنولوژیک) سهوی

خرابکاری، اعتصاب، کاریکتک، وکشمکشجنگ) عمدی

(وتروریسم
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Event  رویداد

شده وهم پتانسیل این کار را داراستاتفاقی غیر معمول یا غیر منتظره که هم باعث ایجاد عوارض زیر:

 آسیب خطرناک به کارکنان

 • صدمه مهم به اموال

 • اثرنامطلوب محیطی

 •وقفه عمده درعملیاتهای فرآیند

این تعریف دربردارنده سه دسته می باشد:

 )Accident                                        حوادث

 )Near miss                                 شبه حوادث

 )Operational interruption   توقف عملیات
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حادثهتعریف

 که منجربه مرگ صدمه، زیان مالی ایرویداد ناخواسته/اتفاق :حادثه
.محیطی گرددزیستیاخسارات

 Accident : Undesired event giving rise to death, ill 

health, injury , damage and other loss
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كارازناشيحادثهتعریف

(قانون تامین اجتماعی60ماده ) ناشی از کار به استناد حادثه

اق واقعه ای ست که در حین انجام وظیفه و به سبب  آن برای کارگر اتف

.می افتد و موجب  صدماتی  بر جسم و روان وی می گردد
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حادثه 
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سقوط جرثقیل خیابان محلاتی تهران
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اناجساد قربانیان سقوط جرثقیل خیابان محلاتی  تهر
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)Near missشبه حادثه)
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علل حوادث

12/31/2022

213

مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 



علل حوادث
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رفتار نا ایمن 

12/31
/2022

اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 
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رفتار نا ایمن 
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رفتار نا ایمن 
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عمل ناایمن وشرایط نا امن 
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Unsafe Condition: شرایط نا امن 

تراکم در مناطق کاری                                                                              حفاظ گذاری نامناسب      

روشنایی نامناسبخطرات انتشارات مواد سمی                            

وسایل حفاظت فردی نامناسبتهویه نامناسب محیط کار     

ناسبنام/ ابزار و تجهیزات معیوبمحیط کاری غیر ثابت سرو صدای بیش از حد مجاز   

سیستم های هشدار دهنده نامناسب                                                       عدم وجود سیستم هشدار دهنده

شرایط نامناسب ایجاد کننده حریق                                                         تماس باتشعشع 

نامناسب ایجاد کننده انفجارمواد ومخازن                                شرایط خطرناک کف زمین شرایط 

عدم وجود تجهیزات اطفا حریق 

………و
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سقوط از نردبان         
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برخورد میلگرد با سیم های برق 
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علل حوادث
: به لحاظ  ( کار ناایمن ) انسانحوادث  به %  90-الف

،(روانی و جسمانی ) گزینش  ناصحیح  افراد  
عدم تناسب جسمانی  با کار محوله،

فقدان  دانش ، تجربه ، مهارت  و قوای ذهنی لازم، 
حواس پرتی و فراموش کاری ، 

ردی استفاده نکردن یا عدم  استفاده استفاده صحیح  از وسایل  حفاظت  ف
، بکارنبردن روشهای ایمنی و حفاظتی  در کار ، و غیره 
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:(محیط  ناایمن ) شرایط  محیط  حوادث  به % 10-ب

 عدم اصول ایمنی در ساختمان ها و تاسیسات  از  نظر ساختمان و

 مصالح  بکار رفته ، فقدان وسایل  حفاظت فردی، داشتن البسه  و

  طراحی ناصحیح محیط کار ، سروصدا ، افزایش  . تجهیزات نامناسب

 یا کاهش  روشنایی ، نامساعد بودن  شرایط  جوی ،  عدم  وجود تهویه  مناسب  و
.غیره 
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علل بروز حوادث در پروژه ها 

 به شخص وقصور وی مربوط می شود : علل رفتاری

 مربوط می شود ( غیر از شخص آسیب دیده )به عوامل درگیر :علل محیطی

 حواس پرتی و, مانند ضعف بینایی :علل جسمانی....

 عدم رضایت شغلی و, مانند فشارهای روانی : علل روانی...

 یل مانند طفره رفتن از سرمایه گذاری در امور حفاظتی به دلا: علل اقتصادی
عدم توجه به نقایص فنی دستگاه ها , اقتصادی 

 عادت فرهنگی , مانند ضعف فرهنگ ایمنی : علل فرهنگی واجتماعی
تقدیرگرایی , واجتماعی 
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مدیریت خطر : یکی از وظایف مهم مهندس ناظر ومجری 

 پیش بینی حوادث و خطرات و کاهش احتمال
. بروز آن ها در واقع همان مدیریت خطر است
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هفت روش کنترل خطر

1.حذف خطر

2.محدود کردن میزان خطر

3.استفاده از قفل های ایمنی

4.تداستفاده از دستگاهی که برای تامین ایمنی خود از کار می اف  ..

5.استفاده از نمایشگرها

6.استفاده از دستگاه های هشدار دهنده

7.جداسازی
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(12مبحث ) تعریف ایمنی 

 ایمنی عبارت است از:

 اه مصون ومحفوظ بودن کلیه کارگران وافرادی که به نحوی در کارگ–الف

.ساختمانی یا عملیات ساختمانی ارتباط دارند 

وثر شعاع م)درمجاورت یا نزدیکی که افرادی مصون ومحفوظ بودن کلیه -ب

.عبور ومرور ، فعالیت یا زندگی می کنند کارگاه ساختمانی ( 

در ومراقبت از ابنیه ، خودروها ، تاسیسات ، تجهیزات ونظایر آنحفاظت-پ

.داخل یامجاورت کارگاه ساختمانی
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ایمنیمسئولیت

 موظف است اقدامات لازم به سازنده کارگاه ساختمانی هردر

ست ، بهداشت کار وحفاظت محیط زیمنظور حفظ و تأمین ایمنی

.آوردعمل را به 
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وضعیت نامناسب 
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وضعیت مناسب
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کار در ارتفاع 
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کار در ارتفاع برای چه افرادی ممنوع است

بیماران دیابتی

افراد دارای ناراحتی های تنفسی

افراد با بیماری های قلبی و عروقی

بیماران صرعی

 افرادی که ترس از ارتفاع دارند

و ...
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زاویه استقرا نردبان

 75تا 50زاویه مناسب قرارگیری نردبان متحرک 
نردبان ثابت باید هر .درجه است 90تا 50پرتابل 

متردارای یک پاگرد باچرخش جهت پیمایش با 9
.درجه باشد 180

 نردبانها را در زاویه ای قرار دهید كه به 
دیوار فاصله فوت از 3فوت  12هرازای 

داشته باشند؛ یعنی باید فاصله پای 
نردبان از پای دیوار، یك چهارم طول 
.نردبان باشد
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 متر ارتفاع 3نردبان دو طرفه در حالت باز حداکثر
.دارد
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-گی افرادی كه از نردبانها استفاده می كنند باید از كفشهای مقاوم در مقابل سرخورد

.استفاده كنند

- متر از آنها فاصله داشته باشید، 3همواره از خطوط انتقال نیرو دوری نموده و حداقل

متر می باشد و در زمان لازم، 5ولت است، فاصله ایمنی 57000اگر ولتاژ بیش از 

باس محافظ ضرورتاً از نردبانهای با ریلهای نارسانا استفاده كنید، در این موقع پوشیدن ل

.و كفش های با كفهای لاستیكی نیز توصیه می گردد

از هنگامیكه نیاز به فعالیت در نزدیكي تجهیزات داراي جریان برق وجود دارد باید

نردبانهایي باجنس چوب وي اانواع فایبرگلاس استفاده نمود

--در هر زمان تنها یك نفر مجاز به بالا رفتن از نردبان می باشد.

--دو نردبان كوتاه نباید بهم متصل و بجای نردبان بلند بكار برده شود
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انواع سامانه های کار در ارتفاع

.سامانه متوقف کننده-الف

سامانه محدود کننده-ب

سامانه استقرار حین کار -ج
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 safety netسامانه متوقف کننده 

 ا سامانه ای است که ب:سامانه متوقف کننده
استفاده از تجهیزات مناسب، در صورت انجام 

سقوط، با جذب انرژی ناشی از سقوط باعث کاهش
شدت صدمات و جراحات وارده به عامل کار در 
ارتفاع کار می گرددکه به دو شکل فردی شامل
،کمربند حمایل بند کامل بدن، طناب ایمنی و 
اده نظایر آنها و عمومی مانند تور ایمنی مورد استف

.قرار می گیرد

12/31/2022

243

مدرس مهندس یوسف رضا خادمیان -اصول حرفه ای ، خدمات مهندسی وکیفیت ساخت 



 سامانه ای است که از : سامانه محدود کننده
ی قرارگیری فرد در وضعیت سقوط جلوگیری م

و عمومی نظیر، نرده حفاظتیکند و به دو شکل
مایل فردی شامل نقطه اتصال، لنیارد و کمربند ح

.بند کامل بدن مورد استفاده قرار می گیرد
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سامانه استقرار حین کار 

12/31/2022

245

ا این روش شامل دو سامانه ایمن مجز: ج ـ دسترسی با طناب
یکی به عنوان طناب دسترسی و دیگری: می باشد

مل، تحت عنوان طناب پشتیبان عمل می نماید که شا
ری کمربند حمایل بند کامل بدن همراه با وسایل دیگ
برای صعود و فرود به جایگاه کار، و یا از آن و نیز 

.استفاده می شودمناسب استقرارموقعیت
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داربست
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ایمنی داربست ها

 کلیه داربست ها باید دارای تعداد کافی جایگاه کار باشند-86ماده.

 ر عرض جایگاه کار باید با نوع کار مناسب باشد و در ه–89ماده
سانتی متر بدون هر 60بخش آن گذرگاه بازی به عرض حداقل 

.گونه مانع فراهم گردد
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حفاظ گذاری جایگاه کار

 هر بخشی از جایگاه کار یا محل کاری که بلندی آن بیش از -100ماده

120 ، سانتی متر باشد و امکان سقوط از روی آن وجود داشته باشد

:باید دارای جان پناه با شرایط زیر باشد

حفاظ از جنس مرغوب و مناسب و دارای استحکام کافی باشد

 سانتی متر بالای سطح جایگاه قرار گیرد110تا 90نرده بالایی بین.
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حفاظ گذاری جایگاه کار

برای جلوگیری از سر خوردن کارگران و یا افتادن مصالح و ابزار کار از روی
سانتی متر و ضخامت حداقل 15جایگاه ، پاخوری در لبه باز جایگاه به بلندی 

.سانتی متر نصب شود2/5

نرده میانی بین پاخور و نرده بالایی قرار داده شود.

دحتی الامکان سرپوش مناسب حفاظتی در لبه خارجی جایگاه ها نصب گرد.
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حفاظ جانبی اطراف چاله اسانسور 
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:منظور بکار می روند3لوازم جهت رسیدن به این 
بعنوان اقدام اسا سی ایمنی بروی محیط و پیرامون کارگر و . 1

.ه در اختیار داردکآنچه 
بعنوان ابزار کار تلقی شده که بدون آن پرداختن به شغل مورد . 2

.نظر غیر ممکن است
در شرایطی که اقدام اسا سی ایمنی مشکل و یا محتاج زمان . 3

می باشد در این صورت تنها امکان تامین شرایط ایمنی برای 
.افراد بطور موقت خواهد بود
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اظت فردی حفلوازم 
(Personal Protective Equipment)
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کلاه ایمنی 

گرصدمات کلاه ایمنی تنها وسیلة حفاظت قسمت بالایی کاسه سر در مقابل ضربه و دی

ربات و به عبارت دیگر ، از آن به منظور حفاظت از سر در مقابل ض. احتمالی می باشد

.و همچنین خطرات مکانیکی و الکتریکی استفاده می شود
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قسمت های مختلف کلاه ایمنی

اظت قسمت اصلی و بالایی کلاه که از ماده سخت و صیقلی ساخته شده و حف: پوسته
.اصلی رادر مقابل ضربه به عهده دارد

- قسمت جلو آمدگی کلاه که بالای چشم و پیشانی قرار دارد: لبه جلو.

- ر مجموعه ای از تسمه و بندهایی که پوسته کلاه را در حالت مناسب ب: یراق آلا ت
ی از روی سرکاربر مهار می کند و همچنین نقش میراکنندگی ضربه و جذب انرژی ناش

.آن را نیز به عهده دارد

- آن در بند مهار کننده کلاه که به زیر چانه بسته می شود تا از سقوط: بند زیر چانه
.هنگام خم شدن یا حرکت های سریع جلوگیری کند
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کفش های ایمنی 

با پنجه های محکم و کفی مقاوم در برابر حرارت
ن جهت سطوح گرم که در عایق کاری سقف و بتو

ریزی معمول هستند 
 برخی از آن ها برای حفاظت در مقابل برخورد

. تنداجسام بسیار سنگین دارای پنجه ی فلزی هس
 در صورت استفاده در محیط های انفجاری ممکن

است هادی باشند و یا ممکن است برای حفاظت
.  در مقابل شوک های الکتریکی نارسانا باشند
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گتر حفاظتی 

ی که به منظور حفاظت قسمت های پایینی ساق پای کارگران

در معرض پاشش فلزات مذاب یا جرقه های جوشکاری یا 

ودر برشکاری قرار دارند  باید گتر حفاظتی مناسب تهیه

.اختیار آنها قرار گیرد 
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حفاظت چشم 
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های مخصوص جوشکاری (نقاب)شیلد
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.  چشم ها را در مقابل سوختگی در اثر نور تابش شده محافظت می کنند
چشم ها و صورت را در مقابل ذرات پرنده و قطعات فلزی و قطعات براده ایجاد 

.  شده در اثر جوشکاری ، برش و سوراخ کردن  با لیزرمحافظت می کند
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هنگامی که امکان کاهش نویز و یا مدت 
ایجاد نویز نباشد، از ابزارآلات حفاظتی 

. گوش استفاده کنید
این ابزار باید مطابق با اندازه های شخص 

. باشند
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حفاظت شنوایی
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حفاظت دست
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(هارنس )حمایل بند : لوازم کار در ارتفاع 
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(طناب مهار )لنیارد
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خلاصه ایمنی 

 با ارزیابی محل کار در برابر خطرات احتمالی
 استفاده از کنترل های مهندسی و کاری برای جلوگیری و یا

ppeکاهش خطرات پیش از استفاده از 

 انتخابppe  مناسب برای حفاظت کارگران در برابر خطراتی
. که قابل پیشگیری نیستند

 به کارگران درباره چگونگی استفاده ازppe آموزش دهند.
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: کارفرما باید لوازم حفاظت بدنی را در محل های زیر برای کارگر فراهم آورد 
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سپاس از توجه شما

شاهکار مهندسی سه خط طلا راه آهن 
سوادکوه 
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